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RESUMO

Este trabalho analisa os desafios e as possibilidades da producao de jeans a luz da
sustentabilidade, com foco no papel do algodao organico e de tecnologias verdes na cadeia
téxtil. A partir de uma revisao bibliografica e documental, discute-se: o uso do algodao orgénico
como alternativa para redu¢do de impactos ambientais, a evolu¢do do conceito de
sustentabilidade e sua aplicacdo a producdo téxtil; fundamentos normativos da agricultura
organica no Brasil e principios internacionais; evidéncias ambientais e sociais vinculadas ao
cultivo orgénico do algoddo — incluindo experiéncias no semidrido nordestino; inovagdes
materiais € de processo (reciclagem de fibras, tingimento natural, tecidos inteligentes,
digitalizagcdo); e barreiras estruturais a transicdo (custos, capacitacdo, infraestrutura,
greenwashing (estética “verde”), frequentemente denunciadas em relatorios criticos
desigualdade tecnologica e politicas publicas insuficientes). A sintese indica que o algodao
organico reduz consumo de dgua e emissoes, fortalece a agricultura familiar e amplia inclusao
produtiva quando apoiado por certificagdes, comércio justo e arranjos cooperativos. As
tecnologias verdes mostram potencial para mitigar impactos e elevar a competitividade, mas
sua adocgao exige articulagcdo entre empresas, universidades, governo e consumidores. Conclui-
se que uma moda verdadeiramente sustentavel depende de pactos multissetoriais, transparéncia
e expansao de praticas regenerativas, integrando desempenho econémico, prote¢do ambiental e
justica social na producao do denim.

Palavras-chave: Moda sustentavel; Denim; Economia circular; agricultura organica; Impactos
socioecondmicos.
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1 INTRODUCAO

A producdo de jeans, pecga presente no cotidiano de milhdes de pessoas ao redor do
mundo, esta diretamente ligada a questdes ambientais relevantes. O denim, tecido que serve de
base para essa confecgdo, depende do cultivo intensivo do algodao e de processos industriais
que utilizam grandes quantidades de dgua, energia e insumos quimicos, deixando consequéncias
que ndo passam despercebidas (SIQUEIRA et al., 2022). Esse cenario tem colocado a
sustentabilidade no centro das discussoes, mostrando que ja nao € possivel falar de produgado e
consumo sem considerar ética, responsabilidade social e preservacdo dos recursos naturais
(REUTERS, 2024).

A logica de colegdes constantemente renovadas mantém vivo um ciclo de consumo
acelerado, que se retroalimenta da pressao por novidades. Esse cenario prolonga e intensifica
os danos ambientais, transformando a propria cadeia produtiva em um elemento-chave para
compreender os desafios da sustentabilidade. Entre os produtos que melhor ilustram essa
contradi¢do estd o denim, tecido base para a confeccao do jeans (LOS et al.,2021). Popular em
praticamente todos os paises, 0 jeans carrega consigo um custo ambiental alto, resultado de um
processo produtivo intensivo em agua, energia e insumos quimicos (SIQUEIRA et al., 2022).

O algodao, matéria-prima essencial para o denim, esta entre as fibras mais cultivadas e
comercializadas no planeta. Porém, o cultivo convencional dessa planta ¢ exigente: demanda
grandes volumes de dgua e recorre com frequéncia ao uso de pesticidas e fertilizantes quimicos
(BICK, 2018). Esses fatores comprometem a fertilidade do solo, poluem cursos d’agua e
reduzem a biodiversidade . E nesse contexto que o algoddo organico desponta como alternativa
viavel, sendo livre de insumos quimicos sintéticos e cultivado com técnicas que respeitam os
ciclos naturais, ele favorece a regeneracao dos solos, preserva ecossistemas e ainda proporciona
melhores condicdes de trabalho e renda para agricultores envolvidos em sua producdo
(REUTERS, 2024).

A adog@o do algodao organico na industria da moda nao representa apenas a substituigao
do algoddo convencional por um modelo organico, trata-se de uma mudanga mais profunda,
que exige repensar processos, adotar inovagdes tecnoldgicas e integrar diferentes agentes da
cadeia produtiva em torno de um objetivo comum: minimizar os impactos ambientais e reduzir
a pegada ecologica sem perder competitividade

Pesquisas recentes como as de Los ef al,, (2021) tém mostrado que processos mais

limpos no beneficiamento do denim — como a lavagem a seco, o uso de corantes naturais € o



reaproveitamento de residuos téxteis — podem reduzir significativamente o consumo de dgua
¢ a emissao de poluentes, mantendo a qualidade e o apelo estético das pegas. Los ef al., (2021)
destacam que praticas sustentaveis no beneficiamento de jeans em uma empresa de Jaragud do
Sul resultaram em ganhos ambientais expressivos, enquanto Freitas (2023) refor¢a que o uso
de técnicas eco-friendly ndo compromete a estética ou o desempenho do tecido.

Além do impacto direto nos processos produtivos, a valorizagdo do algoddo organico
também dialoga com politicas publicas e metas globais, como os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da ONU. Essas metas incluem a promocao de padrdes de consumo e
producao responsaveis, a prote¢do da biodiversidade e a mitigacdo das mudangas climaticas.
Integrar praticas agricolas regenerativas a industria téxtil €, portanto, uma forma de alinhar o
setor da moda com compromissos internacionais, fortalecendo cadeias produtivas locais e
gerando beneficios para comunidades rurais (TEXTILE EXCHANGE, 2016)

Diante desse panorama, compreender como o algodao organico pode ser incorporado de
forma eficaz na producao de jeans sustentavel ¢ fundamental para tragar estratégias que unam
viabilidade econdmica e responsabilidade socioambiental, buscando contribuir para o
entendimento e a ampliacao dessas praticas, propondo reflexdes e apontando caminhos para sua
adogdo em larga escala.

Assim, este trabalho tem como objetivo analisar a importancia do cultivo de algodao
organico para a agricultura regenerativa e para o mercado téxtil sustentavel, com foco na

producao do jeans.



2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 SUSTENTABILIDADE E PRODUCAO TEXTIL

O conceito de desenvolvimento sustentavel ganhou visibilidade mundial a partir do
Relatorio Brundtland (1987), que apresentou a ideia de que o crescimento econdmico deveria
ocorrer sem comprometer os recursos naturais € o bem-estar das geracdes futuras. Esse marco
foi decisivo porque deslocou o debate ambiental de um campo restrito para uma preocupagao
global, influenciando politicas publicas e estratégias empresariais. No caso da produgdo téxtil,
tal perspectiva se mostrou ainda mais relevante, ja que se trata de uma das cadeias industriais
mais intensivas em recursos naturais e emissdes poluentes (COMISSAO MUNDIAL SOBRE
MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO, 1991).

A sustentabilidade, no entanto, permanece como um conceito polissémico e em
constante disputa. Sanctis (2025) e Veiga (2010) lembram que o termo assume significados
diversos conforme o contexto, sendo muitas vezes confundido com desenvolvimento
sustentavel. Nesse mesmo sentido, Sartori, Latronico e Campos (2014) argumentam que a
sustentabilidade deve ser entendida como objetivo final, enquanto o desenvolvimento
sustentavel representa o caminho para alcanga-lo. Essa polissemia ndo ¢ apenas tedrica, mas
também pratica, refletindo-se nas diferentes formas como setores industriais, como o téxtil,
interpretam e aplicam tais diretrizes.

No campo académico, Sttefen et al., (2015) aprofundam essa reflexdo ao propor uma
abordagem que identifica dimensoes interligadas do desenvolvimento sustentavel, como ética,
urbanismo e questdes ambientais. Sua contribui¢do ¢ importante porque evidencia que a
sustentabilidade ndo pode ser reduzida & dimensdo ecoldgica, mas envolve também justica
social, equidade e qualidade de vida. Esse entendimento reforga a ideia de que, na moda e no
setor téxtil, a sustentabilidade precisa ser pensada para além da matéria-prima, englobando
também condicoes de trabalho ¢ relagdes comunitarias.

A partir da década de 2010, o debate ganhou forca com a criagdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), aprovados pela ONU em 2015. A Agenda 2030
estabeleceu 17 objetivos e 169 metas, transformando a sustentabilidade em compromisso
verificavel. Entre eles, destacam-se o ODS 12, voltado ao consumo e producao responsaveis, e
o ODS 8, que aborda trabalho decente e crescimento econdmico. Ambos sdo diretamente
relacionados a industria da moda, que precisa lidar com préaticas de producdo em larga escala,

condi¢des precarias em parte da cadeia e forte pressdo por inovagao (ONU, 2015).



Outro aspecto relevante ¢ a interdependéncia entre as dimensdes sociais, econdmicas e
ambientais. Eisenberg (2017) ressalta que a sustentabilidade social ndo pode ser dissociada de
politicas inclusivas, transporte acessivel e protecdo de areas verdes, fatores que impactam a
vida urbana. Transpondo para o setor téxtil, isso significa reconhecer que os impactos da moda
ndo se restringem ao meio ambiente, mas alcangcam comunidades locais, trabalhadores e
consumidores, exigindo politicas integradas e praticas empresariais mais conscientes.

No setor privado, a sustentabilidade deixou de ser diferencial competitivo para se tornar
requisito de sobrevivéncia. Raworth (2019) observa que os ODS introduziram mudancas
estruturais nas empresas, superando acdes pontuais de marketing verde e responsabilidade
social. No setor téxtil, essa transformacao ¢ evidente: marcas que nao se alinham a praticas
sustentaveis perdem legitimidade e espago em mercados cada vez mais atentos a origem € aos
impactos socioambientais dos produtos.

A mensuracao desses avangos tornou-se peca-chave. A ONU (2015) aponta que mais de
200 indicadores foram desenvolvidos para monitorar o cumprimento dos ODS, permitindo que
governos e empresas acompanhem resultados de forma objetiva. Essa metodologia reduz o risco
de que a sustentabilidade seja usada apenas como retorica, a0 mesmo tempo em que cria
critérios concretos para comparar paises e setores. No caso da moda, isso ¢ essencial para
diferenciar iniciativas auténticas de praticas de “greenwashing” pratica em que marcas utilizam
linguagem e estética “verde”, frequentemente denunciadas em relatdrios criticos (SARTORI;
LATRONICO; CAMPOS, 2014).

Persistem, no entanto, desafios conceituais e praticos. O excesso de significados
atribuidos a sustentabilidade abre espago para incoeréncias e usos indiscriminados, o que
reforca a necessidade de clareza conceitual e de compromissos efetivos (SARTORI;
LATRONICO; CAMPOS, 2014). Essa indefinigdo ¢ particularmente problematica no setor
téxtil, onde a pressdo por vender a imagem de “moda sustentavel” muitas vezes ndo se traduz
em mudangas reais de processos produtivos, gerando contradi¢des entre discurso e pratica.

A sustentabilidade também se tornou um campo de disputa politica. Sanctis (2025), Leff
(2019) e Veiga (2010) destacam que paises em desenvolvimento reivindicam maior
flexibilidade para equilibrar objetivos ambientais com demandas socioecondmicas, enquanto
organismos internacionais defendem metas globais mais rigidas. No setor téxtil, essa tensdo se
manifesta na relacdo entre paises produtores de baixo custo, pressionados por competitividade,
e mercados consumidores exigentes, que demandam padrdes ambientais mais elevados.

De forma geral, a sustentabilidade deve ser vista como um processo dinamico,

construido no didlogo entre multiplas dimensdes e atores sociais. Desde o Relatorio Brundtland
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até¢ a Agenda 2030, houve avangos importantes na consolidagdo do discurso e na criagdo de
instrumentos de monitoramento. Contudo, sua efetividade depende da capacidade de equilibrar
desenvolvimento econdmico, protecao ambiental e justica social. No setor téxtil, esse equilibrio
¢ especialmente desafiador, mas também essencial para que a moda possa se tornar ndo apenas
um vetor de consumo, mas também um espago de transformacao sustentavel (BRUNDTLAND,

1987; ONU, 2015).

2.2 AGRICULTURA ORGANICA

A agricultura organica, no marco legal brasileiro, ¢ um sistema de producao que adota
técnicas especificas para otimizar o uso de recursos naturais e socioecondmicos, respeitar a
integridade cultural das comunidades, assegurar a sustentabilidade economica e ecoldgica e
minimizar a dependéncia de insumos externos, especialmente agrotoxicos, fertilizantes
sintéticos soluveis e organismos geneticamente modificados. Esse sistema privilegia processos
biologicos, praticas culturais e mecanicas em lugar de insumos de sintese quimica, visando
manter ¢ melhorar a fertilidade do solo, a saude do agroecossistema e a qualidade de vida
(BRASIL, 2003; BRASIL, 2007).

Em termos internacionais, a International Federation of Organic Agriculture
Movements (IFOAM, 2020) define a agricultura organica como um manejo holistico que
sustenta a biodiversidade, os ciclos ecoldgicos e a saude do solo, das plantas e das pessoas,
baseando-se em principios de saude, ecologia, justica e precaucao.

Na pratica, isso significa que sistemas organicos proibem o uso de agrotoxicos sintéticos
e fertilizantes minerais de alta solubilidade, priorizam rotacao de culturas, adubacao verde,
compostagem, cobertura do solo e manejo ecologico de pragas (controle bioldgico, armadilhas,
extratos vegetais). Também exigem rastreabilidade e avaliagdo por organismos de avaliacdo da
conformidade, resultando no Selo Organico Brasil sob supervisao do Ministério da Agricultura
e Agropecuaria (MAPA, 2021); Quando se trata da cadeia téxtil, essas exigéncias dialogam com
certificagdes setoriais como GOTS e os programas da Textile Exchange para fibras (MAPA,
2021; TEXTILE EXCHANGE, 2016). A partir dessa defini¢do normativa, € possivel descrever
como tais principios se traduzem no algodao.

Ao adotar praticas organicas no cultivo do algodao, o solo deixa de ser apenas um
suporte e passa a ser tratado como um organismo vivo. E nesse cuidado que entram técnicas
como a compostagem, o uso de adubos naturais e a diversificagdo das culturas. Essas praticas

favorecem a regeneragdo do solo, aumentam sua capacidade de reter 4gua e fortalecem a satide
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da lavoura como um todo. Pesquisas da Embrapa indicam que esse tipo de manejo reduz a
vulnerabilidade dos sistemas agricolas as mudancgas climaticas, algo que se torna essencial
diante da instabilidade hidrica de muitas regides (EMBRAPA, 2011).

Mas os beneficios vao além do meio ambiente. Um cultivo que renuncia a pesticidas
toxicos também protege quem trabalha diretamente com a terra. Diferente do modelo
convencional, onde muitos agricultores convivem com substincias perigosas sem a devida
protecdo, o sistema organico permite um cotidiano mais seguro e saudavel. Para a Reuters
(2024), o algoddo organico € mais do que uma técnica de producdo: ¢ um instrumento de
transformagao social, capaz de melhorar a vida de familias .

A partir dessa perspectiva, torna-se indispensavel garantir que esse modelo ndo seja
apropriado de forma superficial pelo mercado. E ai que entram os selos de certificagdo, como o
GOTS e os programas da Textile Exchange. Eles funcionam como um compromisso publico
com a transparéncia, assegurando que o algodao realmente foi produzido de forma ética e
sustentdvel — e ndo apenas rotulado como tal. Mais do que burocracia, esses mecanismos
constroem confianca e fortalecem elos entre o campo ¢ a moda (TEXTILE EXCHANGE,
2016).

No fim das contas, cultivar algodao organico ¢ também resgatar um modo de produzir
que se perdeu diante da l6gica acelerada do agronegocio moderno. Mais do que um produto,
ele simboliza uma pratica agricola que trata a terra com respeito e reconhece no agricultor um
agente de regeneragdo, nao apenas de exploracao. Dados do Embrapa (2022) demonstram que
o algodao cultivado em bases agroecologicas apresenta impactos ambientais significativamente
menores do que o cultivo convencional, especialmente na redu¢ao do consumo de dgua e na
emissao de poluentes. Resultados semelhantes foram observados por Mehmeti et al. (2024),
que refor¢am o papel do sistema orginico como simbolo de uma transi¢do possivel rumo a um
futuro mais equilibrado.

No universo agricola, optar pelo caminho organico ainda significa remar contra a mar¢,
J& que o sistema convencional ¢ amplamente incentivado por politicas publicas e grandes
cadeias produtivas. Mesmo assim, agricultores que escolhem o cultivo organico, especialmente
o algodao, demonstram que € possivel produzir com consciéncia sem abrir mdo da qualidade.
Pesquisas realizadas pelo FiBL — Research Institute of Organic Agriculture (2021) mostram
que, em diferentes regides, agricultores familiares que adotam préaticas agroecologicas tém
alcancado ganhos de produtividade estdveis e acesso a novos mercados. Isso revela que a
transicao, embora desafiadora, € vidvel quando apoiada por consumidores conscientes e redes

de comércio justo.
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Além da técnica, a agricultura organica carrega também uma dimensdo cultural. Em
muitas comunidades do semidrido brasileiro, por exemplo, de acordo com a Embrapa (2022), a
produgdo organica de algoddo ndo apenas contribui para a regeneracao do solo, mas fortalece
lagos comunitarios, gera renda digna e valoriza saberes tradicionais. Essa perspectiva confirma
que a sustentabilidade agricola deve ser compreendida de forma integrada, contemplando
aspectos sociais, ambientais € econdmicos.

Outro ponto que merece atencao € a relagao entre o algodao organico e a agua. O cultivo
convencional demanda grandes volumes hidricos, tanto no campo quanto no processamento
teéxtil, o que agrava problemas em regioes ja afetadas pela escassez. J& o sistema organico, por
adotar técnicas de conservagdo do solo e cobertura vegetal, tende a reduzir a evaporacao e
melhorar o aproveitamento da agua disponivel. Essa diferen¢a pode parecer sutil, mas em escala
global representa uma contribui¢do relevante para a seguranca hidrica (TEXTILE
EXCHANGE, 2016).

Mesmo com todos esses beneficios, a ado¢do do algoddao organico ainda enfrenta
desafios importantes. A escassez de assisténcia técnica, os altos custos de certificacdao e a
dificuldade de inser¢ao em mercados competitivos sao entraves que limitam sua expansao. Por
isso, pensar em politicas publicas que incentivem essa pratica, que subsidiem a transi¢ao
agroecologica e que garantam canais de comercializagdo justos ¢ fundamental. O protagonismo
dos agricultores precisa ser reconhecido e apoiado, especialmente em um setor — como o da
moda — onde as margens de lucro muitas vezes se concentram apenas na ponta final da cadeia
(REUTERS, 2024).

A escolha pelo algodao organico, portanto, vai muito além da fibra que veste o corpo.
Ela revela um compromisso com o tipo de mundo que se quer construir: mais consciente, mais
diverso e menos predatorio. Produzir algoddao sem veneno, sem exploracdo e com respeito a
terra ¢ uma forma concreta de responder a crise ambiental e social existente na atualidade. Em
tempos em que a sustentabilidade muitas vezes vira slogan vazio, o cultivo organico resgata um
sentido mais profundo: o de cuidar, regenerar e transformar nao s6 os campos, mas também a
maneira como se olha para a moda e para quem a torna possivel (TEXTILE EXCHANGE,
2016; MEHMETI et al., 2024; REUTERS, 2024).

2.3 INOVACAO E TECNOLOGIAS VERDES NO SETOR DA MODA

Atecnologia tem assumido um papel central na transformag¢ao da moda contemporanea,

especialmente na busca por processos € materiais mais sustentaveis. Um exemplo notavel é o
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desenvolvimento da fibra da empresa Spinnova, inspirada na seda de aranha, que reduz em até
74% as emissOes de carbono e em 99% o uso de dgua, dispensando o uso de quimicos e
apresentando alta biodegradabilidade. Marcas como Adidas e The North Face ja utilizam essa
inovacao em suas colegdes, demonstrando seu potencial de escala (UNEP, 2020).

Tecnologias voltadas a circularidade — conceito que remete a economia circular, em
que os recursos sao continuamente reaproveitados e reinseridos no ciclo produtivo, reduzindo
o desperdicio e a extragdo de novas matérias-primas — também tém avancado
significativamente. A Econyl, por exemplo, transforma residuos téxteis em fibras de nylon
regenerado, criando tecidos de alta qualidade com menor impacto ambiental. Esse
reaproveitamento ndo apenas reduz a quantidade de lixo téxtil como também desafia a logica
linear da produgao tradicional (ELLEN MACARTHUR FOUNDATION, 2021).

A Lenzing e outras companhias introduziram um processo que converte materiais a base
de celulose, como algodado usado e papeldo, em fibras novas e resistentes, aptas para confecgao.
Empresas como H&M, Patagonia e Bestseller tém adotado essa solucdo, indicando um
movimento crescente em dire¢ao a moda circular em larga escala (FLETCHER; THAM, 2019).

Parcerias entre empresas sustentaveis e marcas de moda tém impulsionado solucdes
inovadoras. A colaboragdo entre a Pangaia e a Infinited Fiber resultou na producao da primeira
jaqueta jeans feita inteiramente com fibras de Nucycl, um lyocell reciclado a partir de algodao
pos-consumo. Esse material amplia o potencial de articulagdo entre tecnologia téxtil e design
sustentavel (GWILT, 2020).

Projetos como o da Biofabricate também tém se destacado por incorporar multiplos
materiais inovadores em uma unica cole¢cdo, como bioplumas, pigmentos naturais e fibras a
base de micélio. Essa convergéncia de tecnologias reflete uma nova estética na moda, baseada
no principio da circularidade e pelo design regenerativo (FLETCHER; THAM, 2019).

A sustentabilidade no setor da moda nao se limita as fibras ou ao produto final, mas
abrange toda a cadeia de valor. Estudos indicam que a integracdo entre economia circular,
digitalizag¢do de processos e recuperacao de residuos téxteis sdo estratégias fundamentais para
mitigar impactos ambientais e reposicionar a industria diante de novas exigéncias sociais e
regulatorias (NIINIMAKI; KARELL, 2020).

Algumas iniciativas tém apostado na agricultura regenerativa — sistema de produg¢ao
que busca restaurar a saide do solo, aumentar a biodiversidade, melhorar o ciclo da agua e
capturar carbono na atmosfera, indo além da simples reducdo de impactos para promover a
regeneragdo ativa dos ecossistemas — como elo entre tradi¢do e inovagdo. Oshadi Studio, por

exemplo, desenvolve parcerias com agricultores na India para producdo de fibras e pigmentos
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naturais em sistemas agricolas sustentdveis. Essa proposta se conecta as discussdes de Silva et
al. (2023), que destacam como praticas agroflorestais e regenerativas no cultivo do algodao
podem fortalecer cadeias produtivas sustentaveis, conciliando biodiversidade, renda local e
reducdo de impactos ambientais.

No campo académico, pesquisas como a de Coban et al. (2022) destacam o papel das
inovagdes tecnoldgicas na reestruturacao da industria da moda em direcdo a modelos mais
verdes. Os autores observam que a transformacdo s6 ocorre de forma efetiva quando ha
mudanca ndo apenas nos materiais, mas também nas mentalidades e nos processos produtivos.

No Brasil, marcas independentes de slow fashion tém utilizado a inovacdo como
ferramenta estratégica para consolidar valores sustentaveis. Estudos apontam que, ao adaptar
tecnologias de reaproveitamento de tecidos, tinturaria artesanal e rastreabilidade digital, essas
empresas conseguem criar valor simbdlico e comercial mesmo com menor escala de producdo
(RODRIGUES; SIRIMARCO, 2022).

O uso de corantes naturais vem sendo apontado como uma alternativa viavel ao
tingimento sintético, pois promove menor toxicidade ambiental e valoriza uma estética
conectada aos ciclos da natureza. Diferentemente dos pigmentos artificiais, que tendem a
padronizar os tecidos, os extratos de plantas, raizes e frutos oferecem variagcdes cromaticas
unicas, refletindo a sazonalidade e a diversidade biologica. Essa abordagem nao apenas reduz
impactos ambientais, mas também fortalece narrativas locais e tradigdes produtivas associadas
a moda sustentavel (SILVA; OLIVEIRA, 2021).

A inovagao no setor também se manifesta por meio dos chamados tecidos inteligentes.
Materiais capazes de responder a estimulos externos, como temperatura e luz, vém sendo
desenvolvidos com o objetivo de melhorar o conforto térmico, ampliar a durabilidade das pecas
e, em alguns casos, reduzir a frequéncia de lavagens. Essas tecnologias representam um avango
estratégico para o uso racional dos recursos durante o ciclo de vida das roupas, além de abrirem
espaco para novas aplicagdes no campo da moda sustentavel. Pesquisas recentes indicam que a
integracdo de sensores téxteis, fibras condutivas e revestimentos especiais pode transformar o
vestuario em um meio ativo de interagdo com o ambiente (FONSECA et al., 2022)

Entre os exemplos mais promissores estdo os téxteis interativos com grafeno, que
permitem controle térmico e regulacdo da emissividade infravermelha. Essa inovagdo
representa um avango no cruzamento entre nanotecnologia e moda, com potencial para ampliar
o conforto do usudrio e otimizar a eficiéncia energética das roupas, especialmente em ambientes

urbanos e extremos (RUCKDASHEL; VENKATARAMAN; PARK, 2021).
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Outro desenvolvimento relevante sdo os chamados tecidos inteligentes, projetados para
facilitar a troca de calor com o ambiente e reduzir o desconforto térmico em climas tropicais.
Esses materiais vém sendo estudados como alternativa viadvel para aumentar o conforto sem
necessidade de recursos energéticos adicionais, configurando um avango importante para a
moda sustentavel (RUCKDASHEL; VENKATARAMAN; PARK, 2021).

A inovagdo também tem avancado nos bastidores da producdo. Estudos recentes
destacam o uso de robdtica, inteligéncia artificial e cameras hiperespectrais para automatizar a
triagem de residuos téxteis, permitindo maior precisdo na separagdo por tipo de fibra e
contribuindo para a melhoria da qualidade dos materiais reciclados. Essas tecnologias
favorecem o fechamento do ciclo produtivo, aproximando a moda de praticas mais alinhadas a
economia circular (HENNINGER;2016).

Nos acabamentos, o uso do plasma frio se apresenta como alternativa promissora aos
tratamentos quimicos convencionais. Essa técnica permite modificar a superficie dos tecidos,
conferindo propriedades como repeléncia a 4gua, maior resisténcia ou aumento da absorcao,
com menor impacto ambiental e reducao da geragao de residuos toxicos (SHISHOO, 2007).

Além dos avancos técnicos, a moda sustentavel tem se beneficiado da digitalizacao, que
permite rastrear a origem das matérias-primas, calcular a pegada de carbono e simular o impacto
ambiental de diferentes processos. Essas ferramentas tornam mais transparente a cadeia de
producao e oferecem ao consumidor maior controle sobre as escolhas que realiza (PETTENATI,
2023).

As revisoes bibliograficas mais recentes sobre sustentabilidade em moda indicam uma
crescente valorizacao da pesquisa voltada a circularidade, ao comportamento de consumo e a
responsabilidade social. Esse foco evidencia uma transicdo de paradigma, na qual a inovagao
deixa de ser entendida apenas como avango tecnoldgico e passa a incluir dimensdes éticas e
culturais (REUTERS, 2024).

Apesar dos avancos, desafios persistem. Barreiras economicas, a auséncia de politicas
publicas especificas e a resisténcia cultural ao abandono de modelos produtivos tradicionais
ainda dificultam a adog¢@o em larga escala das tecnologias verdes. Entretanto, experiéncias
recentes tém mostrado que tais obstaculos podem ser gradualmente superados. Iniciativas
apoiadas por politicas de incentivo, pela colaborag¢do entre empresas e universidades e pelo
engajamento dos consumidores conscientes demonstram que a inovagdo sustentdvel vem
conquistando espaco, indicando que a transi¢do, embora complexa, ¢ possivel e promissora

(REUTERS, 2024; TIME, 2024).



16

A inovagdo no setor da moda ndo se resume, portanto, a novos materiais ou processos.
Trata-se de repensar a logica produtiva, resgatar valores esquecidos e construir uma nova
narrativa para o vestir. A tecnologia, nesse contexto, atua como ponte entre passado e futuro,

conectando saberes ancestrais, ciéncia contemporanea e responsabilidade com o planeta.

2.4 IMPACTOS SOCIOECONOMICOS DO ALGODAO ORGANICO

A adoc¢do do algodao organico vai além de uma simples escolha produtiva; representa
uma decisdo politica e social que reposiciona o agricultor familiar em uma cadeia
historicamente marcada por desigualdade. Ao eliminar o uso de insumos toxicos, promove-se
um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel, com impactos positivos diretos sobre a saude
dos trabalhadores rurais e das comunidades do entorno (LAVRATI, 2022).

No semidrido nordestino, experiéncias agroecologicas com o algoddo organico —
especialmente com o algodado colorido arbdreo, tradicionalmente cultivado na Paraiba e no Rio
Grande do Norte, mas também com o algodao branco herbaceo, predominante em escala
nacional — tém demonstrado que € possivel conciliar geragao de renda, conservagao ambiental
e autonomia produtiva. Projetos desenvolvidos na regido mostram que a transi¢do
agroecologica fortalece o enraizamento territorial, valoriza a cultura camponesa e devolve
dignidade as familias agricultoras (FERNANDES, 2025).

As cooperativas e associagdes populares tém sido pecas-chave nesse processo.
Organizagdes como a Coopnatural, no Rio Grande do Norte, criam canais de comercializagao
direta, viabilizam acesso a politicas publicas e oferecem suporte técnico. Dessa forma, o
algoddo organico deixa de ser um produto isolado e passa a integrar uma logica coletiva de
desenvolvimento rural sustentavel (FERREIRA et al., 2022).

Estudos da Embrapa Agroecologia indicam que as familias inseridas em sistemas de
algoddo organico diversificam suas fontes de renda, preservam a biodiversidade e conseguem
estabilidade econdmica mesmo em anos de estiagem, gracas a resiliéncia proporcionada pelas
praticas agroecologicas (EMBRAPA, 2022).

Outro impacto significativo aparece na dinamica de género. Em muitas comunidades
produtoras, as mulheres ocupam papel central na coordenacdo de nucleos de produgdo, na
tomada de decisdes e na comercializagdo da fibra. Essa valoriza¢do do protagonismo feminino
no campo contribui para a reducdo das desigualdades estruturais que afetam historicamente o

trabalho das mulheres na agricultura (LAVRATI, 2022).
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A demanda por mao de obra qualificada no sistema organico, diferente do modelo
convencional mecanizado, abre espaco para a insercdo de jovens e trabalhadores em
vulnerabilidade social. As atividades manuais e o acompanhamento continuo do cultivo tornam-
se oportunidades concretas de inclusao produtiva e valorizacdo do saber local (SANTOS;
ARAUJO, 2023).

A Organizagao das Na¢des Unidas para Agricultura e Alimentacao (FAO) reconhece que
o algodao organico pode atuar como vetor de desenvolvimento rural ao contribuir para o
cumprimento de diversos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, como a erradicagdo da
pobreza (ODS 1), igualdade de género (ODS 5), trabalho decente (ODS 8) e producao
responsavel (ODS 12) (FAO, 2021).

Dados da Textile Exchange mostram que, mesmo com menor representatividade no
mercado global, o algoddo organico cresce de forma constante e sustentada. Esse crescimento
se da principalmente pela ampliacdo do consumo consciente e pela pressao de consumidores
por rastreabilidade, justica social e redu¢ao de impactos ambientais (TEXTILE EXCHANGE,
2023).

Essas dindmicas tém impulsionado modelos de comércio justo que priorizam relacdes
mais equilibradas entre produtores, marcas e consumidores. A existéncia de contratos mais
estaveis, precos justos e apoio técnico contribui para que o agricultor organico ndo fique
subordinado a l6gica do mercado convencional (FERREIRA et al., 2022).

Além da venda da fibra, muitas comunidades produtoras investem no beneficiamento
local e na produgdo artesanal. Essa estratégia agrega valor ao algodao e permite que o
conhecimento, a histéria e a estética local sejam incorporados ao produto final, criando
conexoes mais fortes com o consumidor e ampliando as possibilidades economicas das familias
envolvidas (FERREIRA et al., 2022).

O cultivo de algodao organico no entorno da industria téxtil também reflete um retorno
ao protagonismo local. Por exemplo, a expansdo de 300% da area cultivada no semiarido da
Paraiba, promovida por parcerias locais e internacionais, demonstra que a retomada desse
cultivo traz vida a territorios que ja foram centros tradicionais da cotonicultura (EMBRAPA,
2022).

Em outras regides, a agao de instituicdes de ensino como a Universidade Federal de
Mato Grosso (UFMT) tem impulsionado a transi¢do agroecoldgica entre familias rurais. Por
meio de pesquisa-acdo, agricultores familiares da baixada cuiabana recebem suporte técnico
para migrar ao algoddo agroecoldgico, fortalecendo vinculos entre produgao familiar e mercado

(FERNANDES et al., 2022)
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Estudos em paises como a India apontam impactos econdmicos concretos. No projeto
Maikaal bioRe, agricultores pequenos perceberam margens de lucro superiores em até 20%
devido ao preco premium aplicado ao algodao organico, mesmo sem queda de produtividade
em comparagao com o cultivo convencional (EYHORN et al., 2005).

Na Africa, a adogdo do algoddo orginico tem atraido especialmente mulheres e
agricultores menos favorecidos. Um estudo em Benin mostrou que a proximidade da casa a
lavoura, o acesso a assisténcia técnica e a motivacdo ambiental sdo fatores que aumentam a
probabilidade de adogdo desse sistema — beneficiando grupos geralmente marginalizados
(FERNANDES et al., 2022).

Motivacdes variam entre contextos, mas muitos agricultores ressaltam o desejo de
cultivar sem prejudicar o solo e as futuras geragdes. Diferentemente dos produtores
convencionais, que muitas vezes priorizam a reputacdo social, os organicos referem-se a
sustentabilidade, a saude do ecossistema e ao legado para os herdeiros (RIAR et al.,, 2017).

Algoritmos de projecao global também apontam que a produgdo sustentavel, com uso
eficiente de recursos e meteorologia adaptativa, pode tornar-se a base de um novo ciclo
produtivo de algodao — menos toxico, mais resiliente, e pautado por escolhas conscientes
(FAO, 2021).

Importa lembrar que, para que essa transformacao seja duradoura, € necessario apoio
institucional. Estudos no setor familiar mostram que politicas como o PRONAF e programas
de assisténcia técnica ampliam a capacidade de inser¢ao dos produtores organicos no mercado,
sem comprometer a seguranga alimentar (FERNANDES et al., 2022). Essas mudangas ndo sao
isoladas — fazem parte de um movimento global que busca resgatar economias solidarias em
torno do campo. A profunda conexao entre produgdo organica de algodao, autonomia territorial,
justica social e sustentabilidade ambiental mostra que ¢ possivel cultivar com cuidado,

propdsito e compromisso com as geragoes futuras.

2.5 BARREIRAS E DESAFIOS DA MODA SUSTENTAVEL

Embora os avangos em sustentabilidade na moda sejam notéveis, o setor ainda enfrenta
obstaculos significativos que desafiam a consolidacdo de praticas efetivamente
transformadoras. Um dos principais entraves estd no custo elevado das matérias-primas
sustentaveis e dos processos de producdo limpa. Fibras organicas, certificagdes ambientais e

tecnologias de baixo impacto exigem investimentos que tornam os produtos mais caros,
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dificultando o acesso a consumidores de menor poder aquisitivo (BIELA-WEYENBERG,
2023).

Além do prego final, a propria estrutura industrial impde barreiras a transicao
sustentavel. Grande parte das micro e pequenas empresas do setor da moda ainda carece de
acesso a tecnologias, linhas de financiamento e apoio técnico adequados. A auséncia de
infraestrutura para reaproveitamento de residuos, controle de insumos e rastreabilidade torna
desigual a adocdo de boas praticas entre grandes marcas e pequenos produtores (HIRATA,
2022).

O conhecimento sobre sustentabilidade também permanece restrito em muitos
ambientes de formagdo profissional. Em cursos técnicos e universitarios voltados a moda,
questdes como ciclo de vida dos produtos, economia circular e design regenerativo ainda
ocupam lugar secundario. Essa lacuna académica se reflete em uma industria onde decisdes sao
tomadas sem compreensdo profunda dos impactos ambientais e sociais envolvidos (GALLELI,
2024).

Outro desafio importante diz respeito a inclusdo no consumo consciente. A moda
sustentavel, apesar de sua proposta ética, nem sempre contempla corpos diversos, culturas
periféricas ou realidades fora do eixo urbano-industrial. A padroniza¢do de tamanhos, a
limitagao de estilos e a comunicagdo voltada a nichos economicamente privilegiados perpetuam
exclusdes que contradizem o discurso da sustentabilidade (RODRIGUES; SIRIMARCO,
2022).

Hé4 também o problema recorrente do greenwashing — para transmitir uma falsa
imagem de responsabilidade ambiental. Essa tatica mina a confianca do consumidor e
enfraquece o engajamento coletivo em torno da sustentabilidade real. Sem mecanismos
rigorosos de verificacdo e penalizacdo, muitas empresas continuam explorando esse recurso
com impunidade (RECOVO, 2024).

Mesmo entre marcas que buscam atuar com responsabilidade, comunicar seus valores e
processos de forma clara e honesta pode ser um desafio. Em mercados saturados por promessas
vazias, a transparéncia precisa ser construida com dados, certificacdes, rastreabilidade e
envolvimento genuino com causas sociais € ambientais — 0 que exige tempo, recursos e
consisténcia (SANCTIS, 2025).

O ritmo acelerado da industria da moda ¢ outro entrave estrutural. A logica do fast
fashion, marcada por langamentos semanais e obsolescéncia planejada, impede que processos

mais lentos — como tingimento natural, producdo local e design regenerativo — sejam
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plenamente valorizados. A produg¢do em massa ainda dita as regras, mesmo diante da urgéncia
ambiental (SANCTIS, 2025).

Em alguns contextos, hé resisténcia cultural a ado¢do de solucdes sustentaveis. Isso
ocorre tanto entre consumidores habituados a baixos pregos e constante novidade, quanto entre
produtores que temem perder competitividade ou identidade local. Superar essas resisténcias
exige escuta, sensibiliza¢do e valorizagdo da diversidade de modos de vestir e produzir
(GALLELI, 2024).

A desigualdade tecnologica também influencia essa equagdo. Enquanto algumas marcas
utilizam blockchain para rastrear insumos ou inteligéncia artificial para reduzir desperdicios,
outras sequer tém acesso a softwares basicos de controle de produgdo. A auséncia de
democratizagdo das ferramentas digitais limita o alcance das inovagdes mais promissoras
(FERNANDES et al., 2022).

Por fim, destaca-se a auséncia de politicas publicas robustas que incentivem a transi¢ao
sustentavel. Iniciativas isoladas de financiamento ou capacitagdo nao sao suficientes diante da
complexidade dos desafios enfrentados pela cadeia téxtil. E necessario um conjunto de agdes
integradas, com estimulos fiscais, subsidios e estratégias de longo prazo que envolvam setor
produtivo, governo e sociedade civil (RODRIGUES; SIRIMARCO, 2022).

A caréncia de indicadores padronizados para mensurar o impacto ambiental das pegas
dificulta a comparagdo entre produtos e compromete a transparéncia. Atualmente, poucos
consumidores tém acesso a informagdes confidveis sobre emissao de carbono, consumo de dgua
ou durabilidade dos itens adquiridos. Essa opacidade perpetua a alienagdo do publico em
relagdo ao ciclo produtivo da moda (HENNINGER et al., 2016).

A cadeia de suprimentos da industria téxtil ¢ extensa, globalizada e opaca, dificultando
a rastreabilidade de insumos e a verificacdo das condi¢des de trabalho. Em muitos casos,
trabalhadores terceirizados enfrentam jornadas exaustivas, remuneragdo inadequada e auséncia
de direitos trabalhistas, mesmo em produtos que se anunciam como “sustentaveis” (REMY et
al., 2016).

Além disso, muitos paises produtores de vestuario operam em contextos regulatorios
frageis, o que favorece praticas abusivas e ambientalmente nocivas. A falta de fiscalizacdo
efetiva permite a continuidade da polui¢do por residuos téxteis, do uso indiscriminado de
corantes e do despejo de efluentes sem tratamento (EMBRAPA, 2022).

A auséncia de uma legislagdo internacional padronizada também dificulta a

responsabilizagdo das marcas por danos ambientais e sociais em sua cadeia produtiva. Grandes
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empresas podem terceirizar ndo apenas a producdo, mas também os riscos € impactos, deixando
comunidades locais vulneraveis aos efeitos da exploragao (FAO, 2021).

Outro fator critico € o baixo indice de reciclagem téxtil no mundo. A maior parte das
roupas descartadas vai parar em aterros sanitdrios ou ¢ incinerada, contribuindo para a
degradacdo ambiental e perda de materiais que poderiam ser reintegrados a cadeia produtiva
por meio da economia circular (ELLEN MACARTHUR FOUNDATION, 2017).

No ambito do consumo, hd uma contradi¢ao entre o discurso de sustentabilidade e os
habitos de compra. Pesquisas mostram que, embora muitos consumidores afirmem valorizar
produtos éticos e sustentdveis, a maioria ainda prioriza pre¢o, conveniéncia e tendéncia ao
adquirir roupas — o que evidencia a distAncia entre intengdo e pratica (NIINIMAKI et al.,
2020).

A obsolescéncia simbolica também exerce forte influéncia sobre o comportamento do
consumidor. Mesmo pegas de boa qualidade e baixo impacto ambiental sdo rapidamente
descartadas por ndo atenderem as exigéncias estéticas impostas por modas passageiras. Essa
pressao simbolica alimenta o descarte precoce e a superproducao (DE SANCTIS, 2025).

Em paralelo, o marketing agressivo das grandes varejistas incentiva o consumo
impulsivo, tornando dificil para iniciativas sustentaveis competir em escala e visibilidade.
Muitas marcas de moda consciente nao dispdoem de recursos para campanhas amplas, o que
limita seu alcance e perpetua a hegemonia de modelos insustentaveis (RECOVO, 2024).

Ainda ¢ necessario fortalecer a educagdo para o consumo responsavel desde as fases
iniciais da formac¢ao cidada. O acesso a informagao critica sobre os impactos da industria da
moda deve ser ampliado, promovendo escolhas mais conscientes € coerentes com 0s principios
de justica ambiental e equidade social (GALLELI, 2024).

Por fim, a superagdo dessas barreiras exige um pacto coletivo entre todos os elos da
cadeia: produtores, fornecedores, estilistas, comunicadores, educadores, governos e
consumidores. Sem esse comprometimento compartilhado, os avangos permanecerdo marginais

frente a urgéncia climatica e a crise socioambiental que atravessa o planeta (REMY et al., 2016).
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3 CONSIDERACOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo deste trabalho evidencia que a produgdo de jeans,
carrega um custo ambiental elevado, decorrente principalmente do cultivo intensivo do algodao
convencional, aliado a processos industriais. Nesse contexto, a incorporagdo de praticas
sustentaveis na cadeia téxtil, sobretudo por meio do algoddo organico e da agricultura
regenerativa, surge como alternativa concreta para reduzir impactos e alinhar a moda aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

A agricultura orgénica e, em especial, o algoddo sustentavel revelaram-se como eixos
estratégicos para essa transicdo. Além dos beneficios ambientais, reducao do uso de agua,
diminui¢do da emissao de poluentes e regeneragao dos solos.

Do ponto de vista socioecondmico, o algodao organico representa mais do que uma
alternativa produtiva: Ele resgata modos de vida tradicionais, fortalece a agricultura familiar e
contribui para o comércio justo.

Por fim, conclui-se que a constru¢cao de uma moda verdadeiramente sustentavel depende
de um pacto coletivo. Produtores, trabalhadores, estilistas, empresas, governos e consumidores
precisam assumir corresponsabilidade em torno de praticas regenerativas e transparentes. O
algoddo organico, a agricultura sustentavel e as tecnologias verdes nao sdo solucdes isoladas,
mas caminhos que, quando articulados, podem redefinir a moda como espaco de inovagao, €tica

e transformag¢ao ambiental e social.
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