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CRIMES SEXUAIS E VITIMOLOGIA: A PROTECAO E ACOLHIMENTO DAS
VITIMAS DE ESTUPRO DE VULNERAVEL NO SISTEMA JURIDICO
BRASILEIRO

Rafaella Santos Lagares
Cassira Lourdes de Alcantara Dias Ramos Jubé

Resumo: O presente trabalho discutiu os crimes sexuais, com foco no estupro de vulneravel, a luz da vitimologia
e das medidas de protecdo no sistema juridico brasileiro. O crime, tipificado no artigo 217-A do Cddigo Penal,
abrange atos sexuais com menores de 14 anos ou pessoas sem discernimento, exigindo reflexdo sobre o
atendimento as vitimas. O objetivo da pesquisa foi examinar as praticas legais e institucionais voltadas ao
acolhimento das vitimas, priorizando sua integridade fisica e psicolégica. O estudo demonstra a efetividade do
depoimento especial, previsto pela Lei n® 13.431/2017, como uma ferramenta para evitar a revitimizacdo. Os
resultados indicam avancgos na abordagem do sistema juridico em relagdo as vitimas, mas também revelam lacunas
no acolhimento efetivo, especialmente na capacitacdo de profissionais e na estrutura das varas especializadas.
Conclui-se que o sistema precisa evoluir em termos de humanizacdo no tratamento dessas vitimas. A
implementacdo de politicas pablicas de protecdo é essencial para garantir que os direitos das vitimas sejam
respeitados e para sua reintegracdo a sociedade.

Palavras-chave: Vulnerabilidade; Direitos das Vitimas; Combate ao estupro; Medidas protetivas.

SEXUAL CRIMES AND VICTIMOLOGY: THE PROTECTION AND WELCOMING
OF VICTIMS OF RAPE OF VULNERABLE INDIVIDUALS IN THE BRAZILIAN
LEGAL SYSTEM.

Abstract: The present work discussed sexual crimes, focusing on the rape of vulnerable individuals, in light of
victimology and protective measures within the Brazilian legal system. The crime, defined in Article 217-A of the
Penal Code, encompasses sexual acts with minors under 14 years old or individuals lacking discernment,
necessitating reflection on victim support. The objective of the research was to examine the legal and institutional
practices aimed at welcoming victims, prioritizing their physical and psychological integrity. The study
demonstrates the effectiveness of special testimony, provided for by Law No. 13,431/2017, as a tool to prevent
revictimization. The results indicate advancements in the legal system's approach to victims but also reveal gaps
in effective support, especially regarding professional training and the structure of specialized courts. It is
concluded that the system needs to evolve in terms of humanization in the treatment of these victims. The
implementation of public protection policies is essential to ensure that the rights of victims are respected and to
facilitate their reintegration into society.

KEYWORDS: Vulnerability; Victims' Rights; Combating rape; Protective measures.
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INTRODUCAO

A problemética dos crimes sexuais, em especial o estupro de vulneravel, tem ganhado
destaque nas discussbes juridicas e sociais contemporaneas. Compreendido como aquele
perpetrado contra individuos que, devido a sua idade ou condicdo mental, ndo possuem
capacidade para consentir, o estupro de vulneravel representa uma grave violacao dos direitos
humanos. O presente trabalho se dedica a analisar as implica¢Ges juridicas e sociais desse crime,
delimitando sua discussdo ao contexto brasileiro e as medidas de protecdo e acolhimento das
vitimas no sistema juridico nacional.

O objetivo central desta pesquisa é examinar as praticas institucionais e legais
direcionadas ao acolhimento das vitimas de estupro de vulneravel, enfatizando a importancia
de sua integridade fisica e psicologica. Para tanto, busca-se discutir a efetividade do depoimento
especial, previsto pela Lei n°® 13.431/2017, e como esse mecanismo pode contribuir para evitar
a revitimizacao durante o processo judicial.

A relevancia deste estudo reside na necessidade de uma abordagem mais humanizada no
atendimento as vitimas de crimes sexuais. A vitimizacdo secundaria, que ocorre quando as
vitimas enfrentam novos traumas durante a busca por justica, precisa ser minimizada. Portanto,
o fortalecimento das politicas publicas e a capacitacdo dos profissionais que atuam nas varas
especializadas, sdo fundamentais para garantir que as vitimas ndo apenas tenham seus direitos
respeitados, mas também recebam o acolhimento adequado para sua reintegracdo social.

Neste trabalho, sdo apresentados trés capitulos. O primeiro capitulo aborda o surgimento
e a evolucao legislativa do crime de estupro com base do Cédigo de Império, além da definicdo
e a tipificacdo do estupro de vulneravel da analise do artigo 217-A do Cddigo Penal. O segundo
capitulo discute o valor probatério do depoimento da vitima de estupro de vulneravel e a
importancia do depoimento especial. O terceiro capitulo examina a revitimizacdo e o0 seu
impacto na vida das vitimas, durante todo o processo, além de trazer alternativas de
acolhimentos especializados e politicas publicas e melhorias necessarias no enfrentamento ao
estupro de vulneravel, considerando os desafios e avang¢os no acolhimento das vitimas nas
instituicOes judiciais.

As principais referéncias que fundamentam esta pesquisa incluem a Lei n® 13.431/2017,
0 Codigo Penal Brasileiro, e obras de especialistas em estudos no assunto de crimes sexuais,
mais focado, especialmente no que se refere ao estupro de vulneravel, como Guilherme Nucci,
Fernando Capez e Rogério Greco, que proporcionam uma base tedrica robusta para a discussao

proposta. Ao final, espera-se que este trabalho contribua para a reflex&o sobre a necessidade de



aprimoramento no atendimento as vitimas de estupro de vulneravel, enfatizando a importancia

da protecéo e do acolhimento dentro do sistema juridico brasileiro.

MATERIAIS E METODOS:

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, permitindo uma anélise aprofundada das
praticas de acolhimento e protecdo das vitimas de estupro de vulneravel no sistema juridico
brasileiro. Essa abordagem € adequada para compreender as experiéncias subjetivas das vitimas
e os desafios enfrentados durante o processo judicial.

A coleta de dados foi realizada através de revisdo bibliografica, onde foram revisados
artigos académicos, livros e legislacbes pertinentes ao tema, com foco em estudos sobre
vitimologia e direitos das vitimas, levando em consideracdo autores como Nucci, G. (2024),
Greco, R. (2024) e Capez, F. (2024), além do Cadigo Penal do Império, Cédigo Penal vigente,
Jurisprudéncias, biblioteca on-line, onde foram abordados assuntos como ‘“revitimiza¢do”,
“depoimento da vitima” e “busca por justi¢a”.

Os dados coletados foram analisados através da técnica de analise de conteudo,
permitindo a identificacdo de categorias e temas que emergiram das entrevistas e da literatura
revisada. A analise foi realizada em etapas: pré-analise, exploracdo do material, e tratamento
dos resultados. A pesquisa respeitou os principios éticos, utilizando de uma metodologia
composta por revisao bibliografica e buscas em fontes semi-estruturadas, proporciona uma
compreensdo abrangente e profunda sobre as praticas de acolhimento e protecdo as vitimas de
estupro de vulneravel no Brasil, evidenciando tanto os avancos quanto as lacunas presentes no

sistema juridico.

1 DO ESTUPRO E ESTUPRO DE VULNERAVEIS
1.1 EVOLUCAO LEGISLATIVA DO CRIME DE ESTUPRO

Nelson Hungria (1959, p. 114) atende a primeira lei penal implementada no Brasil —
Ordenac0es Filipinas — ao fixar que: “Desde os mais antigos tempos ¢ entre quase todos os
povos, a conjuncao carnal violenta foi penalmente reprimida como grave maleficio”.

O Cadigo Penal do Império reflete a moral e os costumes da época, com um foco maior
na protecdo da honra da familia e da mulher, com uma abordagem menos protetiva em relacéo
as vitimas de crimes sexuais, especialmente no que diz respeito a autonomia da mulher, em vez
da protecédo da dignidade e integridade fisica e psicologica da vitima.

Promulgado em 16 de outubro de 1830, era um dos primeiros cddigos penais do Brasil

e estabelecia o crime de estupro, relacionando especificamente apenas a violéncia ou grave



ameaca para constranger a vitima. A auséncia de consentimento, e o ato forgado por meio de
violéncia fisica ou ameagca de violéncia, era o fator central para caracterizar o crime. (Cédigo
Penal do Império de 1830)

O Codigo Penal do Império do Brasil de 1830, estabeleceu também, punicdes
diferentes para o crime de estupro, dependendo de uma série de circunstancias, como por
exemplo, o estupro voluntario de mulher virgem. Neste ato, o autor era obrigado a se casar com
a vitima ou a pagar um dote se nao fosse possivel o casamento, se ndo tivesse bens, era agoitado
e degredado, a ndo ser que fosse fidalgo ou de posicdo social elevada, quando era apenas
degredado. No estupro violento, o autor era punido com pena de morte, mesmo que 0 mesmo
se casasse com a vitima apds o crime.

Os Artigos 219 ao Artigo 222 do Codigo Penal do Império, define o crime de estupro
da seguinte forma: O crime ocorria quando se constrangia mulher honesta a conjuncéo carnal,
com o uso de violéncia, podendo também a pena ser variavel ou agravada, conforme a
existéncia de algum grau de parentesco entre a vitima e 0 agressor. As penas previstas eram de
3 a 12 anos de prisdo, dependendo das situacfes e do nivel de violéncia envolvida. (Brasil,
1830).

Art. 220. Se o que commetter o estupro, tiver em seu poder ou guarda a deflorada.
Penas - de desterro para féra da provincia, em que residir a deflorada, por dous a seis
annos, e de dotar esta.

Art. 221. Se o estupro for commettido por parente da deflorada em gréo, que nédo
admitta dispensa para casamento.

Penas - de degredo por dous a seis annos para a provincia mais remota da em que
residir a deflorada, e de dotar a esta.

Art. 222. Ter copula carnal por meio de violencia, ou ameacas, com qualquer mulher
honesta.

Penas - de prisdo por tres a doze annos, e de dotar a offendida.

A legislacdo penal brasileira passou por diversas alteracdes ao longo dos anos,
especialmente no que se refere aos crimes sexuais, como o estupro. Antes da reforma de 2009,
0 Cddigo Penal de 1940, tratava o estupro de forma restrita, considerando-o um crime contra
0s costumes, limitado a conjuncéo carnal com mulheres. O crime de estupro, previsto no artigo
213 do Cadigo Penal, tem a pena prevista variada de 6 a 10 anos de reclusdo. Essa visao refletia
uma concepgéo juridica baseada na moralidade social e na honra feminina, desconsiderando a
diversidade de situagfes em que a violéncia sexual pode ocorrer. Com a promulgagéo da Lei n°
12.015, em 7 de agosto de 2009, houve uma mudanga substancial no tratamento legal dos crimes
sexuais, com a ampliacdo do conceito de estupro para abranger outras formas de violéncia

sexual, independente do género da vitima.



Essa reforma deslocou o crime de estupro da categoria de "crimes contra os costumes"
para 0 ambito dos "crimes contra a dignidade sexual”, refletindo um avanco na protecdo dos
direitos individuais. O novo enfoque passou a priorizar a integridade sexual e a dignidade da
pessoa humana, ampliando a abrangéncia da protecéo penal. A partir de entéo, o estupro passou
a ser reconhecido como um crime que pode ser cometido contra qualquer pessoa,
independentemente de género, e ndo se limitando mais a penetracdo vaginal com violéncia ou
grave ameaca. Essas mudancas reforcaram a ideia de que a violéncia sexual ndo esta relacionada
apenas a moralidade social, mas sim a protecéo da dignidade e liberdade sexual de todos. (Leli
n® 12.015/2009).

Essa lei unificou os crimes de estupro e atentado violento ao pudor, que antes eram
tratados separadamente, e ampliou a tipificacdo do crime para abranger ndo apenas a conjungao
carnal, mas também outros atos libidinosos forcados, dando a seguinte redacdo ao artigo 213:
“Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjung¢ao carnal ou a praticar
ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso: Pena: recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez)
anos”.

Conforme a redacdo da Ministra Maria Thereza de Assis Moura, presente no Cadigo
Penal Brasileiro Comentado (2023, p. 674):

As préticas de conjuncdo carnal e de ato libidinoso diverso passaram a ser tipificadas
no mesmo dispositivo legal, deixando de configurar crimes diversos, de estupro e de
atentado violento ao pudor, para constituir crime Unico, desde que praticados no
mesmo contexto, contra a mesma vitima. Tal compreensdo, por ser mais benéfica,
deve retroagir para alcangar os fatos anteriores.

O crime de estupro é classificado como doloso, o que significa que o autor do crime
age com a intencdo de constranger a vitima a realizar ou permitir a realizacdo de ato sexual
contra a sua vontade, utilizando para isso agressao psicoldgica e opressao a vitima.

A acdo tipica do estupro envolve forcar a vitima a ter conjuncdo carnal, como a
penetracdo vaginal, ou a participar de outros atos libidinosos, que abrangem qualquer atividade
sexual. Essa conduta pode ocorrer por meio de contato fisico direto, quanto por situaces em
gue a vitima é constrangida a se envolver em préaticas sexuais sem seu consentimento. Conforme
0 Cddigo Penal brasileiro, ‘constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter
conjuncdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso'
configura o crime de estupro, com pena de recluséo de 6 a 10 anos (Art. 213, CP). O conceito
de ato libidinoso é amplo e inclui diversas formas de violéncia sexual, tornando o estupro uma
ofensa que vai além da penetracdo vaginal, envolvendo outros tipos de contato sexual ndo

consentido.



Para a caracterizacdo do estupro, é imprescindivel o uso de violéncia ou grave ameaca
para coagir a vitima. A violéncia pode ser fisica, manifestada pela forca imposta diretamente
sobre o corpo da vitima, ou moral, através de intimidacdes que causem um estado de medo ou
submissdo. A ameaca, por sua gravidade, deve ser capaz de neutralizar a resisténcia da vitima,
impondo-lhe um estado de vulnerabilidade psicologica ou emocional. Esse aspecto demonstra
que o crime de estupro ndo se limita a agresséo fisica, mas engloba situa¢es em que a vitima
é dominada por meio de intimidacdes ou constrangimentos que a fazem ceder, sob pressdo, a
vontade do agressor. (Art. 213. do Codigo Penal Brasileiro).

O verbo constranger consiste na utilizagdo de for¢ca mediante violéncia ou grave
ameaca do agente em face da vitima, com a intencdo de obrigar o ato sexual e satisfazer a
prépria lascivia. A legislacdo tem por objetivo juridico, proteger a dignidade sexual do ser
humano, tendo por bem juridico tutelado a liberdade sexual e a liberdade individual ao se tratar
da inviolabilidade carnal. Para ser configurado crime de estupro, este deve ser praticado sob
violéncia ou grave ameaca. Nesse contexto, Greco (2022, p. 224) afirma:

Violéncia diz respeito a vis corporalis, vis absoluta, ou seja, a utilizagdo de forca
fisica, no sentido de subjugar a vitima, para que com ela possa praticar a conjuncéo
carnal, ou a praticar ou permitir que com ela se pratique outro ato libidinoso. As vias
de fato e as lesGes corporais de natureza leve sdo absorvidas pelo delito de estupro,
pois que fazem parte da violéncia empregada pelo agente.

1.2 ESTURPRO DE VULNERAVEL: CONCEITO E TIPIFICACAO

Na sistematica dos crimes contra a dignidade sexual, o delito abordado nesta pesquisa
¢ o estupro de vulneravel. “A legislagdo visa proteger a integridade de determinados individuos
em razdo da pouca idade ou condi¢des especificas” (BRASIL, 1940).

O art. 217-A do Cadigo Penal incrimina a conduta de qualquer sujeito que praticar
conjuncdo carnal ou ato libidinoso, com ou sem violéncia, ou grave ameaga contra vitima
vulneravel (GRECO, 2022).

O crime de estupro de vulneravel no Brasil foi formalmente introduzido no Cédigo
Penal Brasileiro pela Lei n°® 10.865, de 09 de abril de 2004. Essa inclusdo ocorreu por meio da
insercdo do Artigo 217-A, que define e tipifica o estupro de vulneravel, ampliando a protecédo
legal a individuos que, por sua condicdo de idade ou deficiéncia, ndo possuem capacidade plena
para consentir atos sexuais.

Com a promulgagao da Lei n° 10.865/2004, o Codigo Penal passou a incluir o Artigo
217-A, que dispde sobre o estupro de vulneravel. A redacéo inicial do artigo estabelecia: Ter



conjuncdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14(catorze) anos:
Pena: reclusdo de 8 (oito) a 15 (quinze) anos. Art. 217-A do Codigo Penal.

Posteriormente, o artigo foi ampliado para abranger tambem pessoas que, por
enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tém o necessario discernimento para a pratica do ato,
ou que, por qualquer outra causa, ndo possam oferecer resisténcia diante do ato criminoso. A
presuncdo de violéncia estabelecida pelo artigo 224 do Codigo Penal, era uma tentativa de
proteger essas vitimas, mas carecia da especificidade e da severidade que a legislacdo atual
apresenta.

Os crimes sexuais eram tratados de forma genérica, sem uma especificacdo detalhada
para casos envolvendo vitimas em situacdo de vulnerabilidade, como menores de 14 anos ou
pessoas com deficiéncia mental. A auséncia de uma tipificacdo especifica dificultava a
aplicacdo de penas mais severas e adequadas a gravidade desses crimes.

A inclusdo do estupro de vulneravel no ordenamento juridico brasileiro foi
amplamente discutida na doutrina penal, destacando-se a necessidade de protecdo especifica
para individuos em situacdo de vulnerabilidade.

Nucci destaca que, a inclusdo do artigo 217-A, foi de extrema importancia para

levantar a questio do consentimento na esfera em discusséo, afirmando que:

A inclusdo desse paragrafo possui o nitido objetivo de tornar claro o caminho
escolhido pelo Parlamento, buscando colocar um fim a divergéncia doutrinaria e
jurisprudencial, no tocante a vulnerabilidade da pessoa menor de 14 anos. Elege-se a
vulnerabilidade absoluta, ao deixar nitido que é punivel a conjuncéo carnal ou o ato
libidinoso com menor de 14 anos independentemente de seu consentimento ou do fato
de ela j& ter tido relagdes sexuais anteriormente ao crime. Em primeiro lugar, ha de se
concluir que qualquer pessoa com menos de 14 anos, podendo consentir ou ndo, de
modo valido, leia-se, mesmo compreendendo o significado e os efeitos de uma rela¢éo
sexual, esta proibida, por lei, de se relacionar sexualmente. (Nucci, 2023, p. 56).

Greco destaca que: “O estupro de vulneravel, atingindo a liberdade sexual, agride,
simultaneamente, a dignidade do ser humano, presumivelmente incapaz de consentir para o ato,
como também seu desenvolvimento sexual.” (Greco, 2024, p. 83).

A Legislacdo Brasileira entende que a vulnerabilidade nessas situagdes, justifica a
imposicdo de penas mais severas, como forma de desestimular tais condutas e proteger os
direitos fundamentais das vitimas.

Mirabete (2014) destaca que "a vulnerabilidade da vitima, seja pela tenra idade ou pela
incapacidade de consentimento, justifica uma resposta penal diferenciada e mais severa, a fim
de resguardar a dignidade e a integridade sexual dessas pessoas".

Depois da Lei n° 10.865/2004, outras leis complementares e decisdes judiciais foram

incorporadas para fortalecer a protecdo contra violagdes as pessoas necessitadas. Por exemplo,



a Lei n®13.718, de 3 de setembro de 2018, que alterou o Cddigo Penal para aumentar as penas
para crimes sexuais, incluindo a violagcdo de pessoas vulneraveis, o que reflete uma tendéncia
legislativa de penas mais duras, dada a gravidade desses crimes.

Acriacdo do crime de estupro de wvulnerdveis no Brasil,se deu
com a lei n®12.015/2009, que  representou um passo importante  na  legislacdo  penal
brasileira, onde garante maior prote¢do juridica as pessoas em situacdo de vulnerabilidade. A
doutrina e a jurisprudéncia tém apoiado esta classificacao, reforcando a necessidade de
respostas criminais eficazes e adequadas para reprimir e punir comportamentos que violem a
dignidade e a integridade de pessoas que ndo tém plena capacidade para aceitar ou
resistir aos atos sexuais, assim como dispbe o artigo 217-A do Cédigo Penal.

A tipificacdo do estupro de vulneravel no Brasil foi um marco na legislacdo penal,
reconhecendo a necessidade de protecédo especifica para aqueles que ndo tém capacidade plena
de consentimento em relacdo a sua sexualidade. Esta mudanca foi amplamente apoiada e
discutida na doutrina penal, sendo considerada uma evolucdo necessaria para garantir 0s
direitos fundamentais de pessoas em situacdo de vulnerabilidade. (NUCCI, 2020).

Santos (2015) salienta que, "a tipificacdo do estupro de vulneravel representa um
avanco significativo na protecdo juridica das vitimas, assegurando uma resposta penal mais
rigorosa e adequada a gravidade das condutas perpetradas contra individuos em condicéo de
fragilidade".

A classificacao do crime de estupro de vulneravel no Brasil esté prevista no artigo 217-
A do Cddigo Penal, introduzido pela Lei n® 12.015, de 7 de agosto de 2009, esta lei reformou
significativamente a legislacdo penal brasileira relativa aos crimes sexuais, unificando 0s
crimes de estupro e atentado violento ao pudor e criando uma tipificacdo especifica para
proteger individuos que, por sua condicdo de vulnerabilidade, ndo tém capacidade plena para
consentir em atos sexuais.

A forma de tratamento do estupro no Cadigo Penal Brasileiro refletia uma visdo mais
restrita e discriminatdria dos crimes sexuais, com uma énfase exclusiva na conjuncéo carnal
forcada contra mulheres. A reforma de 2009 modernizou essa abordagem, ampliando a
definicéo de estupro e reconhecendo a gravidade de todos os atos sexuais for¢ados, promovendo
uma maior igualdade e protecao para todas as vitimas. (Lei n°® 12.015, de 07 de agosto de 2009).

O artigo 217-A também se aplica a outras situagdes de vulnerabilidade, conforme

descrito nos paragrafos seguintes:

§1° Incorre nas mesmas penas quem pratica as a¢des descritas no caput com alguém
que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para
a prética do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia.



§2° Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave, a pena é de reclusdo, de
10 (dez) a 20 (vinte) anos.
§ 3° Se da conduta resulta morte, a pena € de reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos.

O tratamento da legislacdo atual do estupro no Brasil, € muito mais abrangente e
rigoroso, refletindo um avanco significativo na protecdo dos direitos sexuais das pessoas. O
Caodigo Penal agora oferece uma cobertura legal mais completa para punir atos de violéncia
sexual, protegendo tanto homens quanto mulheres e reconhecendo a gravidade de todos os atos
libidinosos forgados. A legislagdo atual, juntamente com a jurisprudéncia consolidada, busca
assegurar que as vitimas de estupro recebam justica e que 0s autores sejam devidamente
punidos. O Superior Tribunal de Justica (STJ) reafirmou esse entendimento em diversos casos,
afastando a discussdo sobre o consentimento: “A pratica de ato libidinoso com menor de 14
anos configura estupro de vulnerével, sendo irrelevante o consentimento da vitima ou a auséncia
de violéncia fisica." (STJ, RHC 104.206/SP).

O Nucci aborda em suas doutrinas, a importancia do crime de estupro na preservagédo
dos direitos fundamentais e da dignidade da pessoa humana. “O estupro é um dos crimes mais
graves contra a dignidade sexual, pois atinge diretamente a integridade fisica, psicoldgica e
moral da vitima, razdo pela qual a legislacdo penal imp&e penas severas para sua repressio.”
(Nucci, 2020, p. 315).

A jurisprudéncia brasileira tem enfatizado de forma continua a gravidade do crime de
estupro, ressaltando a necessidade de uma interpretacdo rigorosa do artigo 213 do Cadigo Penal,
especialmente no que diz respeito ao estupro de vulneraveis. Em uma recente deliberacdo, o
Superior Tribunal de Justica (STJ) firmou a seguinte posicdo: "Nos crimes de estupro de
vulneravel, o consentimento da vitima menor de 14 anos € irrelevante para a configuracédo do
delito, sendo a presuncdo de violéncia absoluta”. (STJ, RHC 118.728/SP, Rel. Min. Sebastido
Reis Janior, 6% Turma, DJe 19/12/2020).

Ademais, o crime de estupro de vulneravel esta disposto no rol dos crimes hediondos,
tanto na forma simples, quanto nas qualificadas, conforme artigo 1°, inciso VI da Lei no

8.072/1990. Com relagdo a condicao da vitima considerada vulneravel, Capez diz:

Vulneravel e qualquer pessoa em situacao de fragilidade ou perigo. A lei ndo se refere
aqui a capacidade para consentir ou a maturidade sexual da vitima, mas ao fato de se
encontrar em situacdo de maior fraqueza moral, social, cultural, fisiolégica, bioldgica
etc. Uma jovem menor, sexualmente experimentada e envolvida em prostitui¢do, pode
atingir a custa desse prematuro envolvimento um amadurecimento precoce. Néo se
pode afirmar que seja incapaz de compreender o que faz. No entanto, e considerada
vulnerével, dada a sua condi¢do de menor sujeita a exploracéo sexual. (CAPEZ, 2024,
p. 30).
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Embora a classificacdo do estupro e do estupro de vulnerabilidade seja um progresso,
a real implementacdo da norma encontra obstaculos consideraveis. A cultura do siléncio e o
estigma social frequentemente dificultam que as vitimas procurem a justica. Ademais, a
revitimizacdo nos tramites judiciais, onde as vitimas costumam ser submetidas a perguntas

invasivas e constrangedoras, permanece sendo uma questéo preocupante.

2. VALOR PROBATORIO DO DEPOIMENTO DA VITIMA
2.1 CONTEXTUALIZACAO TEORICA E HISTORICA

A andlise do valor probatério do depoimento da vitima, especialmente em casos de
estupro de vulneréavel, deve ser compreendida a luz da evolucdo histérica e tedrica do
tratamento das vitimas dentro do sistema juridico brasileiro. Desde a promulgacdo do Cédigo
Penal em 1940, as vitimas de crimes sexuais frequentemente enfrentaram desafios
significativos, ndo apenas em termos de justica, mas também no reconhecimento de suas
experiéncias e traumas.

Historicamente, o sistema juridico brasileiro foi construido sobre paradigmas que
frequentemente desconsideravam a voz da vitima. Durante muitos anos, o enfoque se
concentrava predominantemente na figura do réu e na busca por provas materiais, relegando o
depoimento da vitima a um papel secundario. Essa viséo foi criticada por diversos estudiosos e
juristas, que enfatizaram a importancia do relato da vitima como elemento central na busca pela
verdade judicial. Segundo Tourinho Filho (2009), a dindmica do crime sexual, muitas vezes
ocorrendo em ambientes privados, resulta em escassez de provas materiais, tornando o
depoimento da vitima essencial para a configuracdo do delito. Com o passar dos anos,
movimentos sociais e avangos nas teorias de direitos humanos comecgaram a transformar essa
perspectiva. O reconhecimento do direito das vitimas a dignidade e a protecdo de seus direitos
ganhou destaque nas discuss@es juridicas. A Constituicdo Federal de 1988 introduziu um novo
paradigma, estabelecendo a protecéo dos direitos individuais e coletivos, incluindo os direitos
das vitimas (OLIVEIRA, 2022).

A promulgagéo da Lei n®13.431/2017, que regulamenta o depoimento especial, foi um
marco significativo nesse processo. Essa legislacdo foi concebida para proteger vitimas e
testemunhas de violéncia, estabelecendo diretrizes claras para a coleta de depoimentos de
criangas e adolescentes, visando minimizar a revitimizagdo (SOUZA, 2023). O depoimento
especial, portanto, ndo apenas representa um avango na protecdo dos direitos das vitimas, mas
também reconhece a importancia de um acolhimento humanizado e especializado, permitindo

que o sistema de justica se torne mais sensivel as necessidades emocionais das vitimas.
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Além disso, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ) tem evoluido nesse
sentido, reconhecendo o valor probatério do depoimento da vitima em crimes sexuais. Decisdes
recentes tém enfatizado que, mesmo na auséncia de provas materiais, a palavra da vitima pode
ser suficiente para fundamentar uma condenacéo, desde que seja coerente e corroborada por

outros elementos do processo, como diz o julgamento do HC 119.869/SP, 2012:

Neste caso, o tribunal admitiu que o depoimento da vitima pode ser suficiente para
fundamentar uma condenacdo em casos de crimes sexuais, desde que seja claro e
coerente. A decisdo sublinhou que, em situaces onde a vitima é menor de idade, sua
palavra ganha ainda mais relevancia, dada a presuncdo absoluta de incapacidade de
consentimento prevista no artigo 217-A do Codigo Penal. (STJ — HC 119.869/SP,
2012)

Em suma, a evolucdo do tratamento do depoimento da vitima no Brasil reflete uma
mudanca significativa nas concepc¢6es juridicas sobre violéncia sexual e direitos humanos. O
sistema juridico brasileiro estd em um processo continuo de transformacéo, buscando garantir
que as vitimas sejam ouvidas e respeitadas, reconhecendo que a protecdo de seus direitos é

fundamental para a construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa.

2.2 O VALOR PROBATORIO DO DEPOIMENTO DA VITIMA NO ESTUPRO DE
VULNERAVEL

O depoimento da Vitima no crime de estupro de vulneravel, é fundamental no campo
do Direito Penal, especialmente considerando as complexidades que envolvem esses delitos.
Frequentemente, as vitimas enfrentam significativas barreiras ao apresentar provas,
principalmente em um contexto em que a auséncia de evidéncias fisicas € comum. A relevancia
do momento em que as provas sao apresentadas é inegavel, pois isso impacta diretamente na
busca pela justica. Um dos principais obstaculos que as vitimas enfrentam € a falta de vestigios
materiais, um fendbmeno que ocorre com frequéncia em crimes que envolvem criangas ou
individuos com deficiéncias intelectuais e fisicas. Nesses casos, € comum que nao existam
lesGes corporais visiveis, o que dificulta a comprovacdo de que o ato criminoso realmente
ocorreu. (Artigo 217-A, Codigo Penal Brasileiro)

Na maioria das situacdes que envolvem crimes de estupro de vulneravel, a prova mais
significativa é o depoimento da prépria vitima. No entanto, esse testemunho pode ser
questionado durante o processo judicial, especialmente se houver contradi¢cbes ou
inconsisténcias nas narrativas. Badard, ao discutir a interseccdo entre processo penal, prova e
verdade, observa que “tem-Se consciéncia de que a verdade absoluta ou ontoldgica é algo
inatingivel” (BADARO, 2012, p. 265). Ele complementa que “a verdade judicial ¢ uma verdade
necessariamente relativa” (BADARO, 2012, p. 266), ressaltando que, apesar da dificuldade em
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alcancar um conhecimento absoluto, a busca pela verdade permanece essencial como premissa
para uma decisao justa.

O Cadigo de Processo Penal brasileiro, em seu artigo 158, estabelece a necessidade do
exame de corpo de delito sempre que houver vestigios deixados pelo crime. O artigo estipula
que “quando a infragdo deixar vestigios, sera indispensavel o exame de corpo de delito, direto
ou indireto, ndo podendo supri-lo a confisséo do acusado” (BRASIL, 1941). O paragrafo tinico
enfatiza que a realizacdo do exame deve ser priorizada em casos de violéncia domestica,
familiar ou contra criancas e pessoas com deficiéncia, reforcando a relevancia de provas
materiais em tais situacoes.

O jurista Tourinho Filho observa que “quando a infra¢ao deixa vestigios, por exemplo
em um caso de estupro, ¢ necessario o exame de corpo de delito” (TOURINHO FILHO, 2009,
p. 256).

A dindmica em que esses crimes ocorrem, muitas vezes, se da em ambientes intimos
ou privados, dificultando a obtencdo de testemunhas independentes e evidéncias materiais.
Portanto, o depoimento da vitima se torna crucial, frequentemente representando a Gnica prova
direta disponivel. A jurisprudéncia brasileira tem reconhecido a importancia do depoimento da
vitima em crimes de natureza sexual, especialmente quando as condicdes dificultam a coleta de

provas adicionais, como dispde o STJ no julgamento do HC 444.000/SP, 2019:

Neste caso, o Superior Tribunal de Justica destacou a importancia do depoimento da
vitima em crimes de natureza sexual, enfatizando que, mesmo na auséncia de provas
materiais, o depoimento pode ser suficiente para a condenagéo, desde que apresente
coeréncia e consisténcia. O tribunal reafirmou que a palavra da vitima € um elemento
probatdrio relevante, especialmente em situaces onde ha dificuldades na coleta de
outras evidéncias. (STJ - HC 444.000/SP, 2019)

O Superior Tribunal de Justica (STJ) destaca que em casos de crimes sexuais,
especialmente no contexto de estupro de vulneravel, o depoimento da vitima pode ser suficiente
para a condenacdo, desde que seja coerente e consistente com outros elementos do processo
(STJ, HC 415.672/SP):

Este julgamento também tratou da valorizagdo do depoimento da vitima em crimes de
estupro de vulneravel. O STJ ressaltou que o depoimento deve ser analisado a luz do
contexto em que foi colhido e que a consisténcia do relato pode, por si s6, fundamentar
uma condenagdo. O tribunal reafirmou que o depoimento da vitima deve ser
considerado, mesmo que ndo acompanhado de provas materiais, desde que seja
coerente e corroborado por outros elementos do processo. (STJ — HC 415.672/SP)

Além disso, é imprescindivel que a abordagem ao acolhimento das vitimas durante a

apresentacdo das provas seja humanizada e especializada, considerando a integracdo de
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disciplinas como psicologia, servigo social e Direito. Essa abordagem deve ter como objetivo
proteger a vitima e garantir que a justica seja alcancada de forma adequada.

No que diz respeito as vitimas menores de 14 anos, o artigo 217-A do Codigo Penal
estabelece uma presuncdo absoluta de incapacidade de consentimento para a pratica de atos
sexuais, tornando o depoimento da vitima fundamental para a comprovagdo do ato,
independentemente da discussdo sobre o consentimento, que é juridicamente irrelevante. Em
diversas decisdes, 0 depoimento de vitimas menores de idade tem sido reconhecido como um
elemento de grande peso probatério, desde que se mostre consistente com outras evidéncias,
como laudos médicos ou relatos de testemunhas indiretas.

Embora o depoimento da vitima tenha um peso consideravel em crimes sexuais, ndo
deve ser considerado o unico elemento probatorio para a condenacéo. Ele deve ser corroborado
por outras provas, como exames periciais, relatos de testemunhas indiretas e circunstancias que
envolvem o comportamento e o histdrico da vitima. A jurisprudéncia do STJ admite que, em
certas situacdes, o depoimento da vitima pode ser suficiente para fundamentar uma condenacéo,

desde que seja claro e coerente com os demais elementos do processo:

Neste caso, o tribunal admitiu que o depoimento da vitima pode ser suficiente para
fundamentar uma condenacdo em casos de crimes sexuais, desde que seja claro e
coerente. A decisdo sublinhou que, em situaces onde a vitima é menor de idade, sua
palavra ganha ainda mais relevancia, dada a presung¢éo absoluta de incapacidade de
consentimento prevista no artigo 217-A do Cédigo Penal. (STJ, HC 119.869/SP, Rel.
Min. Laurita Vaz, 2012).

O depoimento da vitima em casos de estupro de vulneravel, considerando a natureza
sigilosa e 0 ambiente em que esses crimes sdo cometidos, possui elevado valor probatério no
Brasil. Quando é firme, coerente e corroborado por outras provas, pode servir como base para
a condenacdo. Além disso, é importante reconhecer que as vitimas podem ser mulheres em
situacOes vulneraveis, como aquelas sob efeito de substancias alcodlicas ou drogas, que podem
ser dopadas e, portanto, incapazes de consentir. Nesses casos, a coleta do depoimento deve
seguir procedimentos especificos, que incluem a presenca de psicdlogos e assistentes sociais,
além do uso de depoimentos especiais em ambientes acolhedores e protegidos, conforme
previsto na Lei n® 13.431/2017.

Essa legislacdo busca garantir que os depoimentos sejam obtidos de forma sensivel e
adequada, respeitando as condi¢fes emocionais e cognitivas das vitimas, a fim de evitar a
revitimizacdo e assegurar a coleta de provas da maneira mais fidedigna possivel. Estudos
contemporaneos, como o0s de Marcia de Oliveira Souza, evidenciam a necessidade de que o
sistema de justica encontre um equilibrio entre a busca por provas robustas e a protecao

emocional das vitimas, evitando agravar o trauma durante o processo de coleta de depoimentos.
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Souza (2023), aborda a importancia de uma escuta qualificada e de um acolhimento
especializado, sugerindo que praticas humanizadas podem minimizar os danos emocionais as
vitimas durante o julgamento.

A jurisprudéncia brasileira tem se consolidado ao reconhecer que o depoimento da
vitima em crimes sexuais, especialmente nos casos de vulnerabilidade, possui grande valor
probatdrio, devendo ser analisado com cautela, mas ndo deve ser desconsiderado apenas por ser
isolado. O STJ reafirma que o depoimento da vitima pode ser a Unica prova em casos de crimes

sexuais e, mesmo assim, pode fundamentar uma condenacao.

2.3 A IMPOTANCIA DO DEPOIMENTO ESPECIAL

O depoimento especial é uma ferramenta essencial no sistema judicial brasileiro,
especialmente em casos que envolvem vitimas vulneraveis, como criangas, adolescentes e
pessoas com deficiéncia. Seu principal objetivo é proteger essas vitimas durante a coleta de
provas, evitando a revitimizagdo, ou seja, o trauma adicional causado pela reproducdo do
testemunho em ambientes formais e intimidadores, como tribunais. Regulamentado pela Lei n°
13.431/2017, o depoimento especial estabelece o Sistema de Garantia de Direitos para criancas
e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia. A lei impde a realizacdo de depoimentos
em ambientes protegidos, sem a presenca fisica do réu, e com o apoio de profissionais
especializados, como psic6logos e assistentes sociais.

Oartigo 12 da Lei n®13.431/2017 estabelece diretrizes para que a oitiva dessas vitimas
ocorra em salas especiais, onde o depoimento é recolhido por profissionais capacitados, com a
participacdo do juiz e das partes por videoconferéncia, eliminando o contato direto entre a
vitima e o acusado.

Apesar de ainda enfrentar desafios, como a escassez de profissionais capacitados e a
falta de infraestrutura adequada em algumas regibes, o depoimento especial, quando
implementado, tem reduzido significativamente os impactos emocionais negativos em vitimas
vulneraveis. Como enfatiza Silva: “A escuta protegida e o depoimento especial transformaram
o tratamento das vitimas no sistema de justica, permitindo que 0 processo seja menos
traumatizante e mais inclusivo” (SILVA, 2021, p. 123).

O Superior Tribunal de Justica (STJ) ja& consolidou a importancia do depoimento
especial em casos de estupro de vulneravel, confirmando que a palavra da vitima, quando
colhida conforme a Lei n® 13.431/2017, possui grande valor probatério. O STJ ressaltou que o
depoimento especial € uma medida indispensavel nos crimes de natureza sexual, protegendo
integralmente criangas e adolescentes (HC 379.269/SC, Rel. Min. Rogério Schietti Cruz, 2017).
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Souza corrobora ao afirmar que “o ambiente protegido e a participacdo de profissionais
capacitados garantem maior fidelidade nas informagdes e no impacto psicologico” (SOUZA,
2023, p. 145).

A autoridade tem destacado que a palavra da vitima, em crimes de estupro de
vulnerabilidade, tem elevada relevancia probatdria, mesmo na auséncia de provas materiais,
desde que seja consistente. O STJ reafirma que o depoimento especial em crimes sexuais contra
mulheres, quando colhido em conformidade com as diretrizes da Lei n°® 13.431/2017, possui
elevado valor probatorio. A decisdo ressaltou que a auséncia de provas de materiais em casos
de estupro de vulnerabilidade ndo é impeditiva para uma denuncia, desde que a palavra da
vitima seja consistente, conforme observa-se do trecho da deciséo:

A palavra da vitima, especialmente em crimes contra a dignidade sexual, ganha
relevancia probatoria, principalmente quando colhida em conformidade com os
preceitos da Lei 13.431/2017, que visa proteger a vitima e minimizar o impacto
psicoldgico do procedimento. (STJ - Recurso Especial 1.688.086/SP (Rel. Min. Nefi
Cordeiro, julgado em 11/07/2017).

Ainda que a melhoria do depoimento especial enfrenta dificuldades logisticas em
algumas regides, ele tem sido um marco na forma como o sistema de justica lida com vitimas.
Além de proteger as vitimas, o depoimento especial fortalece a prova judicial, sendo essencial
para garantir um processo mais humanizado e eficiente.

A principal funcdo do depoimento especial é proteger a vitima de revitimizacao,
especialmente criancas, adolescentes ou pessoas com deficiéncia mental. O sistema juridico a
vulnerabilidade dessas vitimas e busca criar um ambiente protegido para que prestem
depoimento sem o agravamento de seu trauma. Nesse sentido, o artigo 12 da referida lei é claro
ao definir as condicdes em que o depoimento deve ser recolhido, assegurando que ele ocorra de
maneira digna e respeitosa, dessa forma, o depoimento é recolhido em um ambiente controlado
e acolhedor, sem a presenca do réu, evitando o confronto direto, que pode ser intimidante e
prejudicial. (Lei n® 13.431/2017)

Coordenado por um profissional capacitado, como um psicélogo ou assistente social,
0 depoimento é gravado e usado como prova no processo, 0 que evita que a vitima tenha que
repetir seu relato diversas vezes, poupando-a de maior sofrimento. Juiz, promotor e advogados
acompanham o depoimento por videoconferéncia e suas perguntas sdo intermediadas de forma

comentéarios ao contexto sensivel da vitima.
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3 A REVITIMIZAQAO E O SEU IMPACTO PARA A VITIMA DE ESTUPRO DE
VULNERAVEL

A revitimizacdo € uma caracteristica que ocorre quando as vitimas de crimes,
especialmente os de natureza sexual, enfrentam uma série de experiéncias adicionais de
sofrimento durante o processo judicial, que reabrem feridas emocionais e psicolégicas. Nos
casos de violéncia de violéncia, essa pratica pode ter consequéncias devastadoras para as
vitimas, dificultando a recuperacdo emocional e afetando sua qualidade de vida.

O termo “revitimizac¢do” refere-se a experiéncia de uma vitima que, ao buscar justica,
é submetida a procedimentos que, em vez de fornecer apoio e protecdo, agravam seu trauma
inicial. Segundo a pesquisa de Lépez e Pires (2018), a revitimizagdo pode ocorrer em diferentes
inovacOes do processo judicial, desde 0 momento do depoimento até a interacdo com o sistema
judicial, que muitas vezes se mostra hostil e invasivo.

Os efeitos da revitimizagdo sdo amplamente documentados na literatura académica.
Estudos mostram que a revitimizacdo pode resultar em um aumento significativo de sintomas
de estresse pos-traumatico (TEPT), depressao e ansiedade. Friedman et al. (2011) afirmam que
a revitimizacdo pode levar a uma reexperiéncia do trauma, resultando em sentimento de
impoténcia, vergonha e culpa. Isso é particularmente preocupante em casos de violéncia contra
vitimas, onde a vitima ja se encontra em uma posic¢éo de fragilidade devido a sua condicao.

No contexto dos crimes sexuais, 0 sistema de justica tradicional pode exacerbar a
experiéncia de revitimizacdo. Moraes (2020) enfatiza que o depoimento da vitima é muitas
vezes realizado em ambientes que ndo sdo acolhedores, e a natureza do interrogatorio pode ser
invasiva, resultando em uma sensacéo de desprotecdo. A presenca do réu, por exemplo, pode
intimidar a vitima, tornando a experiéncia de depor ainda mais traumatica.

Além disso, as perguntas muitas vezes se concentram em aspectos pessoais da vida da
vitima, levantando quest@es irrelevantes ao caso, o que pode fazer com que a vitima se sinta
culpada pelo ocorrido. Dias (2021) ressalta que a revitimizagdo pode ocorrer ndo apenas por
meio de perguntas invasivas, mas também pela falta de compreensdo e empatia demonstrada
pelos profissionais envolvidos, levando & marginaliza¢do da vitima dentro do préprio sistema
que deveria supera-la.

A implementacdo de praticas de acolhimento mais humanizadas e respeitosas é
essencial para mitigar a revitimizagdo. A criagcdo de “salas de depoimento especiais”, onde as
vitimas sdo ouvidas por profissionais treinados em ambientes protegidos, € um avanco
significativo. A Lei n®13.431/2017 estabelece normas para a coleta de depoimentos de criangas

e adolescentes vitimas de violéncia, que reduzam o impacto psicologico e evitem a
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revitimizagdo. A participacdo de profissionais como psicélogos e assistentes sociais pode
proporcionar um suporte emocional necessario, contribuindo para que a vitima se sinta mais
segura e confortavel ao relatar sua experiéncia.

Em suma, a revitimizacdo nos casos de violéncia de violacdo é uma questdo critica que
exige atencdo no sistema judicial. A protecdo das vitimas e a garantia de um ambiente acolhedor
s80 essenciais para garantir que o processo de busca por justica ndo amplifique o trauma, mas

sim, promova a recuperacao e a dignidade das pessoas que ja sofreram tanto.

3.1 APALAVRA DA VITIMA E O ACOLHIMENTO ESPECIALIZADO

No contexto juridico brasileiro, o depoimento da vitima em casos de estupro de
vulneravel desempenha um papel central. Esses crimes frequentemente ocorrem em ambientes
privados, sem a presenca de testemunhas, o que dificulta a obtencéo de outras provas. Assim,
o depoimento da vitima se torna uma das principais evidéncias, desde que seja firme, coerente
e respaldado por outros elementos probatorios. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica
(STJ) e do Supremo Tribunal Federal (STF) reafirma que o depoimento isolado da vitima,
acompanhado de indicios adicionais, pode fundamentar uma condenacdo. Eugenio Pacelli de
Oliveira ressalta que "em crimes sexuais, a palavra da vitima € de extrema importancia, uma
vez que é raro haver outras formas de prova, o que justifica o peso dado a sua versao dos fatos"
(OLIVEIRA, 2022, p. 820).

A palavra da vitima desempenha um papel crucial no contexto dos crimes sexuais,
especialmente em casos de estupro de vitimas. A relevancia do depoimento da vitima é
amplificada em um cenario em que, a maioria dos crimes sexuais, ocorrem em ambientes
privados, muitas das vezes sem testemunhas. Isso torna o relato da vitima a principal (e, em
muitos casos, a Unica) prova disponivel para a configuracdo do delito e, consequentemente, para
a responsabilizacdo do agressor. No sistema juridico brasileiro, a palavra da vitima é
reconhecida como um elemento probatdrio significativo. Conforme aponta Eugénio Pacelli de
Oliveira, “em crimes sexuais, a palavra da vitima ¢ de extrema importancia, uma vez que ¢ raro
haver outras formas de prova, o que justifica o peso dado a sua versao dos fatos” (OLIVEIRA,
2022, p. .820). Essa afirmacdo ressalta a necessidade de valorizar o relato da vitima como um
componente central na investigagdo e na perseguigéo penal.

O acolhimento especializado € fundamental para garantir que as vitimas de crimes
sexuais possam expressar suas experiéncias de maneira clara e confidvel. O depoimento,
guando realizado em um ambiente seguro e acolhedor, minimiza o impacto psicoldgico que

essas vitimas enfrentam frequentemente ao relatar suas experiéncias traumaticas. A abordagem
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deve ser realizada por profissionais capacitados, como psicélogos e assistentes sociais, que
possam oferecer suporte emocional durante o processo.

A promulgacdo da Lei n° 13.431/2017, que estabelece o Sistema de Garantia de
Direitos da Crianca e do Adolescente, representa um avanco significativo no tratamento das
vitimas em casos de violéncia. A lei regulamenta o depoimento especial, permitindo que
criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia ou sejam vidas em ambientes
protegidos, sem a presenca do réu e com a participacdo de profissionais capacitados. O artigo
12 da referida lei estabelece que o depoimento deve ser realizado em "salas de depoimento
especiais” e garante que a vitima tenha suporte durante toda a sua oitiva. Isso evita a
revitimizacdo, que ocorre quando a vitima € exposta a condi¢des que reativam o trauma e
prejudicam seu bem-estar emocional.

A presenca de profissionais capacitados durante o depoimento € uma medida
necessaria para garantir que a coleta de informac6es seja feita de forma ética e respeitosa. Esses
profissionais tém a responsabilidade de criar um ambiente acolhedor e seguro, onde a vitima
possa se sentir a vontade para compartilhar sua experiéncia sem o temor de ser julgada ou
desacreditada. A falta de infraestrutura adequada e a capacitacdo insuficiente de profissionais
em algumas regides do Brasil comprometem a eficécia do sistema. Além disso, preconceitos e
estigmas sociais ainda permeiam a forma como as vitimas sdo tratadas, dificultando sua busca
por justica. O depoimento da vitima, quando recolhido de maneira adequada, € um instrumento
essencial para a efetividade da justica em casos de violéncia sexual. A implementacdo de
medidas de acolhimento especializadas é crucial ndo apenas para garantir a protecdo da vitima,
mas também para garantir que sua voz seja ouvida e respeitada no processo judicial. A busca
por um sistema de justica mais humanizado e eficaz deve continuar a ser uma prioridade,
garantindo que as vitimas de violéncia de vulnerabilidade tenham seu direito a dignidade e a
protecdo respeitada. Como conclui Maria Berenice Dias, “o depoimento da vitima em crimes
sexuais, particularmente contra vitimas, € muitas vezes a Unica prova disponivel e, por isso,
assume um papel decisivo” (DIAS, 2021, p. 709).

A atuacdo de profissionais de apoio, como psicologos e assistentes sociais, é crucial
para o acolhimento das vitimas. O artigo 28 da Lei n® 13.431/2017 recomenda a presenca desses
profissionais em todas as fases do processo judicial para garantir o bem-estar emocional da
vitima. Eles atuam de forma multidisciplinar, oferecendo suporte durante o depoimento e ao
longo de todo o procedimento judicial.

Apesar dos avancos, o acolhimento de vitimas de estupro de vulneravel ainda enfrenta

desafios no Brasil, ainda existem preconceitos e estigmas sociais que impactam na forma de
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como essas Vitimas sdo tratadas. Rocha (2019) aponta que "ainda sdo evidentes as lacunas
estruturais que impedem a uniformizacédo do tratamento adequado, perpetuando a revitimizagéo
de muitas dessas pessoas” (ROCHA, 2019, p. 68).

O depoimento especial se tornou uma ferramenta indispensavel no sistema de justica,
especialmente nos crimes sexuais contra vulnerdveis. Essa abordagem protege a vitima,
permitindo que o processo judicial ocorra sem a necessidade de repetidas exposigdes e
confrontos com os acusados. Maria Berenice Dias afirma que "o depoimento da vitima em
crimes sexuais, particularmente contra vulneraveis, € muitas vezes a Unica prova disponivel e,
por isso, assume um papel decisivo” (DIAS, 2021, p. 709).

A palavra da vitima, quando colhida adequadamente, possui elevado valor probatorio,
principalmente em crimes sexuais. O depoimento especial, embora enfrente desafios
estruturais, tem sido fundamental para proteger e fortalecer as provas judiciais. Souza (2023)
destaca que "o ambiente protegido e a participagdo de profissionais capacitados diminuem
significativamente o impacto psicoldgico e garantem maior fidelidade nas informacdes obtidas™
(SOUZA, 2023, p. 145).

A legislacdo brasileira, com a Lei n® 13.431/2017, trouxe avancos ao estabelecer um
sistema de garantia de direitos para criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia.
O Superior Tribunal de Justica (STJ) reafirmou a importancia do depoimento da vitima como
elemento probatorio fundamental. Em diversas decisfes, o STJ tem enfatizado que "a palavra
da vitima, especialmente em crimes contra a dignidade sexual, ganha relevancia probatoria,
principalmente quando colhida em conformidade com os preceitos da Lei n®13.431/2017" (STJ,
Recurso Especial 1.688.086/SP, Rel. Min. Nefi Cordeiro, 2017).

O depoimento da vitima é uma ferramenta crucial no combate ao estupro de vulneravel
no Brasil, com uma estrutura legal que busca proteger a dignidade e os direitos das vitimas,
garantindo um processo judicial mais humano e eficaz. O depoimento da vitima é uma
ferramenta crucial no combate ao estupro de vulneravel no Brasil, com uma estrutura legal que
busca proteger a dignidade e os direitos das vitimas, garantindo um processo judicial mais
humano e eficaz. (Lei 13.431/2017).

3.2 POLITICAS PUBLICAS E MELHORIAS NECESSARIAS NO ENFRENTAMENTO AO
ESTUPRO DE VULNERAVEL

As politicas pablicas sdo essenciais para a protecao e promogéo dos direitos humanos,
especialmente no contexto de violéncia sexual contra individuos em situacdo de

vulnerabilidade. O estupro de vulnerabilidade, previsto no artigo 217-A do Cdédigo Penal
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brasileiro, requer uma resposta efetiva do Estado, envolvendo n&o apenas a legislacdo, mas
também acdes concretas que visam a prevencao, acolhimento e assisténcia as vitimas.

No Brasil, a criacdo de politicas publicas externas para o enfrentamento da violéncia
sexual € uma medida indispensavel para a efetividade da protecdo as vitimas. A Lei n°
13.431/2017, que estabelece diretrizes para o atendimento a criangas e adolescentes vitimas ou
testemunhas de violéncia, € um exemplo de iniciativa que visa garantir direitos e acolhimento.
No entanto, sua implementacdo ainda enfrenta desafios importantes, como a falta de
infraestrutura adequada e de profissionais capacitados nas diferentes comarcas do pais.

Conforme Rocha (2019), “as politicas publicas devem ser efetivas e integradas,
garantindo que as vitimas tenham acesso a servicos de salde, assisténcia social e apoio
psicoldgico” (ROCHA, 2019, p. 68).

Um aspecto crucial das politicas publicas deve ser o fortalecimento da rede de apoio
as vitimas. Isso implica na formacédo de equipes multidisciplinares compostas por psiclogos,
assistentes sociais e profissionais de salde, que possam oferecer suporte emocional e
psicoldgico durante o processo judicial. Dias (2021) ressalta que “o acolhimento adequado e a
presenca de profissionais envolvidos sdo fundamentais para que a vitima se sinta segura e
respeitada, minimizando os traumas ja sofridos” (DIAS, 2021, p. 709).

A capacitacdo continua dos profissionais que atuam no sistema de justica € uma
necessidade urgente. Juizes, promotores e defensores publicos devem estar aptos a lidar com a
complexidade dos casos de estupro de vulneravel, compreendendo ndo apenas os aspectos
legais, mas também os traumas psicoldgicos que as vitimas enfrentam. Moraes (2020) destaca
que “a formagdo especifica em violéncia sexual e vulnerabilidade é essencial para que 0s
profissionais atuem de maneira sensivel e eficiente, respeitando os direitos das vitimas e
promovendo a justiga” (MORAES, 2020).

Outro aspecto relevante, é a criacdo de espacos acolhedores para a coleta de
depoimentos, evitando que as vitimas sejam expostas a ambientes que possam reavivar traumas.
A utilizacdo de salas de depoimento especial, conforme previsto na Lei n® 13.431/2017, é uma
medida que visa proporcionar um ambiente seguro e respeitoso, onde a vitima possa relatar sua
experiéncia sem a presenca do agressor e de forma controlada. Como observado por Souza
(2023), “esses ambientes tém resultados positivos, contribuindo para a efetividade do processo
judicial e para a protecio dos direitos das vitimas” (SOUZA, 2023, p. 145).

Diante disso, a criagdo de ambientes acolhedores e a presenca de profissionais
capacitados sdo elementos essenciais para garantir que as vitimas de estupro vulneraveis

recebam o acolhimento e a protecdo necessarias, alem de que, o suporte deve se estender para
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além do atendimento inicial, oferecendo grupos de apoio que ajudem as vitimas na reintegracao
social e na reconstrucdo de suas vidas. Esses esforcos ndo apenas ajudam a evitar a
revitimizacdo, mas também promovem uma justica mais inclusiva e sensivel as necessidades
de individuos em situacdo de vulnerabilidade. A busca pela efetividade do processo judicial
deve ser sempre acompanhada de um olhar humanizado, garantindo que as vozes das vitimas

sejam ouvidas e respeitadas, contribuindo assim para uma sociedade mais justa e equitativa.

CONCLUSAO

Este estudo propds uma discussao aprofundada sobre a complexidade do crime de estupro
no contexto brasileiro, com énfase na importancia do testemunho da vitima e na urgéncia de
um suporte especializado e humanizado dentro do sistema judicial. Ao longo do trabalho,
evidenciou-se ndo apenas a gravidade dos crimes sexuais, em especial o estupro de vulneravel,
mas também a necessidade urgente de uma resposta juridica que va além da punicdo dos
agressores, assegurando o devido acolhimento e suporte as vitimas.

A andlise das préticas institucionais e legais demonstrou que, apesar dos avancos
significativos, como a implementacédo do depoimento especial previsto pela Lei n° 13.431/2017,
ainda ha um longo caminho a ser percorrido para garantir um atendimento verdadeiramente
adequado. Essa medida, que busca minimizar a revitimizacéo e assegurar que as vitimas possam
relatar suas experiéncias em um ambiente seguro e respeitoso, € um marco importante. No
entanto, persistem desafios na capacitacdo continua dos profissionais envolvidos nos
procedimentos judiciais e no fortalecimento das politicas publicas voltadas para o acolhimento
e protecdo dessas vitimas.

Estudos recentes, como os de Dias (2021) e Oliveira (2022), reforcam a necessidade de
combater a vitimizacdo secundaria, que ocorre frequentemente durante a busca por justica,
agravando o trauma vivenciado. A falta de preparo adequado de muitos profissionais pode
resultar em um processo que, em vez de ajudar na recuperacao, reitera o sofrimento da vitima,
dificultando sua reintegracéo plena na sociedade.

E imperativo destacar que o sistema juridico brasileiro esta, gradualmente, evoluindo para
uma abordagem mais humanizada, onde a prioridade ndo seja apenas a aplicacdo da justica,
mas também a dignidade e o bem-estar das vitimas. Para que essa evolucéo se consolide, torna-
se essencial um compromisso continuo com a formacdo dos profissionais da area, o
fortalecimento das redes de apoio e o desenvolvimento de uma cultura que valorize o

acolhimento. Somente através dessa abordagem sera possivel ndo apenas garantir justica, mas
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também promover a recuperacdo integral das vitimas de estupro de vulneravel, contribuindo
para uma sociedade mais equitativa e justa.

Por fim, reforga-se que um sistema juridico eficaz é aquele que, além de punir, protege e
reabilita, criando condicdes para que as vitimas possam retomar suas vidas com dignidade e
respeito. O desenvolvimento de uma visdo mais abrangente e sensivel sobre os crimes sexuais
é vital para que o Brasil caminhe em dire¢do a uma justica que, de fato, priorize a humanidade

em todos 0s seus aspectos.
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