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RESUMO

Considerando a importancia que a pratica de atividades esportivas tem na vida da
crianca e do adolescente, assumindo um papel fundamental nessa fase de
desenvolvimento, estudaremos aspectos relevantes para a construcao de um centro
esportivo destinado a criancas e adolescentes. A arquitetura € uma ferramenta com
a capacidade de promover mudancas sociais, através de um projeto bem elaborado,
estudando o local, seu entorno e as condicionantes, vamos propor a implantacédo de
um Centro Esportivo no bairro Vera Cruz em Goiania, com a inten¢do de contribuir

para a inclusdo social, a melhoria da qualidade de vida e no combate as drogas.

Palavras chave: Centro Esportivo. Criangas. Adolescentes. Esporte. Arquitetura
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1 APRESENTACAO DO TEMA

A prética de atividades esportivas tem um papel importante no
desenvolvimento de nossas criancas e adolescentes. Melhora o convivio social,
aprende a ter disciplina, ajuda na prevencdo de doencas, combate as drogas e
varios beneficios que englobam toda a sociedade. Segundo o Ministério dos
Esportes (2013) um dos principais motivos do surgimento de doencas crbnicas € a
falta de atividades fisicas.

Na adolescéncia ocorrem mudancas naturais na parte fisica, social e
emocional, tornando o adolescente mais vulneravel as drogas e a criminalidade. A
implantacdo de um centro esportivo contribuira de forma substancial para que esses
adolescentes ocupem o tempo ocioso apos a escola e tenham atividades saudaveis.
O acesso ao esporte € muito mais do que uma forma de entretenimento, ele é um
direito previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente, onde diz que € dever do
estado oferecer esse acesso.

O centro esportivo é um local onde oferece diversas modalidades esportivas,
possibilitando que a crianca pratique o esporte que ela tenha mais aptiddo ou que
ela mais goste, tornando esse momento prazeroso.

Portanto, o tema escolhido para o desenvolvimento deste trabalho, é a
implantagdo de um centro esportivo no bairro Vera Cruz, regido oeste de Goiania.
Um bairro que foi planejado e destinado a construcao de moradias populares, possui
diversas areas publicas municipais desocupadas, mas ndo possui equipamentos de

gualidade com essa funcéo esportiva.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 A importancia do esporte na educacéo infantil, saide e combate as drogas

A infancia e a juventude sdo um periodo crucial no desenvolvimento fisico,
social e da personalidade da crianga e do adolescente. Quando as criangas praticam
atividades esportivas elas desenvolvem seus potenciais, aprendem a ter disciplina,
compromisso, solidariedade e a trabalharem em equipe (imagens 1 e 2),

contribuindo para uma boa convivéncia social e levando esses valores para a vida

adulta.
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Imagem 01: Partida de futebol - Respeito Imagem 02: Alunos de Karaté - Disciplina
Fonte: USAG - Humphreys/Creative.com Fonte: http://www.larsaodomingos.com.br/2016

As atividades esportivas sdo concebidas e intencionadas como motivos e
oportunidades para objetivos educativos situados além do fortalecimento, da
funcionalidade e expressividade do corpo. O terreno esportivo € um espaco
por exceléncia, de formagdo e educacdo e desenvolvimento da
personalidade, de florescimento do Eu moral. Enfim, o esporte é uma forma
de educacdo moral, cumprindo fungbes ao servico de uma elevada
formagédo ética dos individuos e da saude moral da sociedade (BENTO,
2006, p.53).

Além desses fatores sociais, as criancas se desenvolvem fisicamente,
evitando diversas doencas como a obesidade, estresse e problemas cardiacos. Isso
porque praticas de atividades esportivas aumentam a forca muscular e 0ssea da
crianga. A coordenacdo motora também é trabalhada nessa prética, tudo isso bem
orientado por um profissional, influencia e contribui também para um melhor
desempenho escolar da criangca melhorando a concentracéo, o relacionamento e a
disposigéo para a realizagédo de tarefas.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2013) um dos principais
fatores para o surgimento de doencas crbnicas e degenerativas como doencas

cardiovasculares, diabetes, dentre outras, € a falta da pratica de atividades fisicas. O
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estilo de vida fisicamente ativo proporciona diversos beneficios para a saude atua

como forma de prevencéao, controle, tratamento ou reabilitacao.

E interessante notar que o esporte, nessa perspectiva, tende a ser
considerado como um meio para se alcancar objetivos que vdo muito além
do usufruto do mesmo nos momentos de lazer, ou seja, o esporte deve
contribuir para se amenizar questdes sociais como a inclusdo, a saude, a
cidadania, o combate as drogas e a exploracdo do trabalho infantil. O
nimero de instituicbes que utiliza o esporte em suas intervengdes sociais é
impressionante, assim como é marcante a forte presenga das mesmas
cotidianamente nos meios de comunica¢cdo de massa (SILVEIRA, 2012,

p.3).

Segundo o médico Rogério Morihisa (2014), a adolescéncia é um periodo de
varias mudancas e transformacdes naturais, no aspecto fisico, emocional e social,
tornando-se mais vulneravel ao risco das drogas e da criminalidade. O esporte tem
um papel importante no combate as drogas, ligando-se a vida, a saude e reduzindo
o tempo ocioso dos adolescentes. Nesse contexto o esporte € um guia fundamental
para que os adolescentes evitem o mundo das drogas. Existem varios programas

desenvolvidos pelo poder publico com esse tema (imagem 03).

e
Imagem 03: Informativo de projeto contra as drogas
Fonte: https://www.olinda.pe.gov.br/projeto-futuro-campeao-no-combate-as-
drogas-leva-esporte-e-cidadania-para-jovens-de-rio-doce/

Além de todos esses beneficios que o esporte traz para as pessoas, ele ainda
pode se tornar uma profissdo. Muitas pessoas buscam no esporte um meio para
melhorar sua condig&o financeira e ao mesmo tempo de seus familiares. Entender
todos esses aspectos abordados é de suma importancia para se projetar um centro
esportivo onde as criancas e adolescentes se sintam acolhidos e possam

desenvolver todo seu potencial, pois as criangas representam o futuro da sociedade
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e nada mais justo do que oferecer meios para que elas crescam e se desenvolvam

socialmente e com saude.

2.2 Estatuto da crianca e do adolescente

O Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA), foi criado em 1990 com o
objetivo de garantir os direitos fundamentais da infancia e da juventude. Esse
estatuto estabelece que é dever da familia, do poder publico e da sociedade em
geral garantir de forma prioritéria a efetivacdo dos direitos a saude, alimentacao,
esporte, lazer, educacdo, a cultura e entre outros. O estatuto possui 267 artigos
sobre diversos temas, mas para a realizacdo desse trabalho serdo estudados os
artigos 53 ao 59 e os 74 ao 80, que falam especificamente sobre o direito a
educacéo, a cultura, ao esporte e ao lazer.

O estatuto diz que é dever dos municipios, com o apoio dos Estados e da
Unido estimular e criar espacos destinados a programacdes culturais, esportivas e

de lazer voltadas para a infancia e a juventude.

Nessa referéncia, observa-se, de forma dedutiva, que as politicas publicas e
as acOes relativas as manifestacdes esportivas fazem parte do elenco de
responsabilidades do Estado para que o esporte torne-se um meio de
desenvolvimento da sociedade. E importante entender que, quando se fala
de Estado, estd se referindo aos poderes executivos, legislativos e
judiciarios da Unido, estados e municipios. Também se pressupfe uma
integracdo em todas essas unidades e setores publicos (TUBINO, 2010,
p.31).

O governo, através do programa dos Centros de Iniciacdo ao Esporte (CIE)
desenvolvido pelo Ministério dos Esportes, busca ampliar a oferta de infraestrutura
de equipamento publico esportivo qualificado, incentivando a iniciacdo esportiva
principalmente em areas de maior vulnerabilidade social nas grandes cidades. No
Conjunto Vera Cruz em Goiania, bairro onde sera implantado o projeto, segundo a
Agéncia Goiana de Habitacdo (AGEHAB) foram entregues em 2017 através do
programa Minha Casa Minha Vida, mil seiscentos e dezesseis apartamentos do

Residencial Nelson Mandela (imagem 04).
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Fonte: http://www.agehab.go.gov.br/hotsite/nelsonMandela/

O bairro em questdo possui ainda diversas areas destinadas a construcéo de

habitacdes de interesse social e € um local carente de infraestrutura esportiva.

2.3 Centros esportivo

Caracterizado como equipamento publico ou privado, € um local que oferece
a possibilidade para a populacdo de praticar diversas modalidades esportivas,
contribuindo para o desenvolvimento no campo social e da saude. As praticas de
atividades esportivas acompanham os seres humanos desde os primordios de sua
existéncia. Quando falamos em esporte, estamos falando em uma atividade
especifica que possui caracteristica de esforco fisico, padronizacdo, regras e

competicao, seja individual ou coletivo.

Percebe-se que, na Antiguidade, as praticas esportivas eram muito
diferentes das atuais; por isto as denominamos de Préticas Pré-esportivas,
muitas de carater utilitario para a propria sobrevivéncia das pessoas
(natagéo, corrida, caca etc.) e também para as preparacdes para as guerras
(marchas, caminhadas, esgrima, lutas etc.) (TUBINO, 2010, p 21).
Tubino (2010) diz que a forma e a intencdo de praticar esportes foi mudando
ao longo de sua historia, aliado com o surgimento de novas modalidades e a
crescente procura das pessoas para a pratica esportivas levaram a necessidade de
criar espacos adequados. O Estado tem um papel importante na criacdo desses
espacos, pois é dever dele garantir acesso ao esporte e lazer para a populacao.
De acordo com uma pesquisa realizada pelo Ministério dos Esportes (2013)

as modalidades mais praticadas variam segundo a regido onde as pessoas habitam,
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pois as condi¢des climaticas influenciam na pratica esportiva. Ainda conforme a
mesma pesquisa, 0s esportes mais praticados no Brasil sdo: futebol, corrida,
voleibol, natacao, ciclismo, handebol e basquetebol.

Melo (2005) retrata que através dos projetos sociais, o esporte, como um dos
maiores fendbmenos culturais de nosso tempo, assume uma dimensao socializante
de promocdo da cidadania aqueles que se encontram abandonados pelo poder
publico. Implementados através de parcerias entre o estado e organismos da
sociedade civil, os projetos sociais ampliam o conceito de educacéo.

No Brasil h4 uma falta de espacos publicos adequados para a pratica de
atividades esportivas, segundo dados do Censo Escolar 2015, seis em cada dez
unidades publicas de educacdo basica do pais ndo tem sequer uma quadra
poliesportiva.

Conforme o Ministério dos Esportes (2007), esporte e lazer sdo de interesses
sociais, portanto, cabe ao estado fornecer espacos adequados para as praticas de
atividades esportivas, contribuindo para o desenvolvimento social (imagem 05). Os
centros esportivos devem oferecer uma variedade de modalidades para que as
criangcas tenham contato com diversos esportes e possam escolher o de sua

preferéncia.

v , PG ;,:) ."
Imagem 05: centro esportivo SENAC - S
Fonte: https://www.sp.senac.br/flash/galeria/centro_esportivo/index.html
Estudando todos esses referenciais, entendemos a importancia de se
construir um centro esportivo que ofereca lazer, momentos de alegria, convivio
social e aprendizado para as criancas e adolescentes, agregando qualidade de vida

dos moradores do bairro Conjunto Vera Cruz e regiao.
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2.4 Justificativa

A falta de espacos publicos adequados, destinados a pratica de atividades
esportivas de criangas e adolescentes na cidade de Goiania, principalmente nos
bairros considerados de maior vulnerabilidade social, foi um dos fatores
determinantes para a escolha da tematica deste trabalho de concluséo de curso.

Ao longo do estudo dos referenciais tedricos, percebe-se o0 quao importante é
a préatica de atividades esportivas para criangas e adolescentes. Ela traz beneficios
relativos a saude, melhoras no desempenho escolar, no convivio social, além de
ajudar no combate as drogas e a criminalidade. Este projeto se justifica por todos os
beneficios que trardo ndo sbé para o usuério diretamente, mas como para toda a
populacao da regido do Conjunto Vera Cruz.

Segundo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE, 2010), o
Conjunto Vera Cruz é o nono mais populoso com 18.900 mil habitantes (imagem 06)
e 0 guarto maior em extensdo. Segundo a Prefeitura de Goiania, o bairro foi
construido em 1979, planejado para a implantacdo de moradias populares que
seriam destinadas as pessoas de baixa renda. Ainda hoje o bairro possui diversas
areas publicas destinadas a constru¢cdes de habitacbes de interesse social, as

Zonas Especiais de Interesse Social (ZEIS).

ORDEM NOME DO BAIRRO POP;J(:I)_]%CAO
1 JARDIM AMERICA 41.012
2 SETOR BUENO 39.394
3 JARDIM NOVO MUNDO 34.021
4 SETOR OESTE 26.519
5 SETOR PEDRO LUDOVICO 24.890
6 SETOR CENTRAL 24.204
7 SETOR LESTE UNIVERSITARIO 21.175
8 PARQUE AMAZONIA 20.907
9 CONJUNTO VERA CRUZ 18.900
10 JARDIM CURITIBA 17.355
11 SETOR LESTE VILA NOVA 16.460
12 JARDIM GUANABARA 16.387
13 VILA FINSOCIAL 16.071

Imagem 6: Tabela dos bairros mais populosos de Goiania
Fonte: IBGE, in www.ibge.gov.br censo 1991/2000/2010 Elaboracéo: Ademir Sperandio Junior 2018

Essa populagédo do bairro, possivelmente teve um aumento consideravel, ja
gue de 2010 a 2018 foram entregues mais de mil e seiscentos apartamentos do

programa Minha Casa Minha Vida do governo.
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O Conjunto Vera Cruz possui se desenvolveu desde a sua criagdo, com o
fortalecimento do comércio, mas ainda possui diversas areas publicas municipais
que estdo desocupadas, gerando transtornos para a populacdo, com acumulo de
lixo e pontos de venda de drogas. O projeto com a finalidade esportiva contribuira
para um maior desenvolvimento da regido levando diversos beneficios para a
populacao.

O Plano Diretor de Goiania (2007), especificamente os artigos 64 e 65, traz as
diretrizes e estratégias para impulsionar o esporte, lazer e recreacéo, promovendo a
inser¢cdo da populagéo socialmente excluida. Através da implantacdo, ampliagcéo e
revitalizagdo de equipamentos esportivos, assegurando o pleno funcionamento das
edificacdes com essa finalidade e que a populagéo possa utilizar esses espacos.

Goiania possui alguns centros esportivos que atendem a populacdo, segundo
a prefeitura de Goiania, esses centros atendem mais de quatro mil criangas de
quatro a dezesseis anos de idade. Eles oferecem as seguintes modalidades:
natacdo, hidroginastica, futsal, voleibol, ginastica artistica e karaté, essas
modalidades sao oferecidas de acordo com a infraestrutura do centro esportivo.

Apesar da prefeitura oferecer algumas atividades esportivas, a quantidade de
criancas atendidas e a qualidade dos espacos ainda € insatisfatéria de acordo com a

demanda da populagéao.

2.5 Objetivos

Desenvolver o projeto de um centro esportivo para criancas e adolescentes
no bairro Conjunto Vera Cruz em Goiania, que ofereca infraestrutura adequada para
diversas modalidades esportivas. Auxiliando no crescimento saudavel das criancas,
prevenindo doencas, combatendo as drogas e a criminalidade, visando um impacto
social positivo na vida dos moradores da regiéo.

Oferecer novas opcdes de lazer, em especial para as criangcas e
adolescentes, mas sem deixar de lado os outros moradores do bairro, fazendo com

gue o centro esportivo se torne um ponto de encontro para toda a populagao.



3 REFERENCIAS PROJETUAIS
3.1 Coliseo Ivan De Bedout

O Coliseo Ivan De Bedout (imagem 07) é uma parte de um complexo esportivo em
Medellin na Colémbia, projetado pelos arquitetos Giancarlo Mazzanti e Felipe Mesa. Essa
parte do complexo é uma area onde estéo localizadas as quadras de basquetebol, voleibol,
artes marciais e ginastica. Foi construido em 2009 com a utilizacdo de materiais como o
concreto e a estrutura metalica para vencer grandes vaos na cobertura. A forma como foi
pensada a cobertura, a integracdo entre as modalidades esportivas, as areas abertas que
convidam o usuério a usufruir dos espacos e 0s materiais construtivos servem de referencial

para o desenvolvimento deste trabalho.

--.' -'.. v " - —
Imagem 07: Imagem aérea do Coliseo lvan De Bedout - Medellin - Colémbia
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/01-22504/cenarios-esportivos-giancarlo-mazzanti-felipe-mesa-plan-b

Imagem 08: Painéis metalicos Imagem 09: Coberturas estendidas

Painéis metalicos (imagem 08) com detalhes perfurados que protegem da incidéncia solar
direta, permitem a passagem da ventilagdo natural e um acesso visual aos eventos. A
cobertura (imagem 09) se estende além das areas destinadas aos esportes, criando espacos
cobertos e livres para a circulacédo das pessoas.
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Diferenciacéo nas alturas da cobertura permitem a iluminagao

Aberturas que permitem a circulacéo de ar

Imagem 10: Corte esquematico - Cobertura
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/01-22504/cenarios-esportivos-giancarlo-mazzanti-felipe-mesa-plan-b

A cobertura em estrutura metalica posicionada no sentido Leste Oeste, com diferenciaces de
alturas, permite a entrada indireta de iluminacédo solar, sem atrapalhar o desempenho dos
atletas (imagem 10). Essa cobertura, segundo os autores, foi inspirada nas caracteristicas

montanhosas da topografia da regido, unifica a area dos quatro tipos de modalidades.

Trelicas A cobertura € modulada, formada
por trelicas metalicas capazes de
vencerem grandes vaos livres, sao
apoiadas por pilares de concreto

na parte externa dos ginasios. A

modulagem da estrutura acelerou
Pilares

Pilares

0 processo de montagem da
cobertura.

Imagem 11: Corte esquematico - Estrutura
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/01-22504/cenarios-esportivos-
giancarlo-mazzanti-felipe-mesa-plan-b

Os painéis metalicos (imagem 08) que estdo na parte norte e sul dos ginasios podem ser
retirados, dando a possibilidade de unir as arenas criando um grande espaco publico e
coberto.



3.2 Centro esportivo Leonberg

Foi construido em 2014 na cidade de Leonberg na Alemanha. Projetado por 4a
Architekten, o complexo utiliza como materiais construtivos predominantes o concreto e o
vidro. Serdo analisados nesse estudo, o seu aspecto formal, a utilizacdo das cores nas areas

internas e o programa de necessidades.

Imagem 12: Centro esportivo Leonberg - Alemanha
Fonte: http://4a-architekten.de/projekte/sportzentrum-in-leonberg-de

A utilizagdo de vidro nas fachadas (imagem 12), permite um maior aproveitamento da

luz natural além de proporcionar a integracdo do interior com o exterior do edificio, tornando o
ambiente convidativo para a populagéo.

O programa do centro esportivo é definido

com as fungbes demarcadas na imagem

13. Todos ambientes sdo cobertos por

-{ estarem em uma cidade com um clima frio

predominante, possibilitando o uso das

areas o0 ano inteiro. Sdo separados de

acordo com a modalidade esportiva. Um
rrrerrrrrerrerrerhy

Unico vestiario atende a todos os

W Vestiarios

M sauna Quadras usuarios. Duas areas de lanchonetes com

. oliesportivas . -
M Lanchonetes M Banheiros pollesp espacos abertos valorizando o convivio
B Administrativo Ginésio

social.

Imagem 13: Setorizacdo
Fonte: http://4a-architekten.de/projekte/sportzentrum-in-leonberg-de. Editado por Ademir Sperandio Junior 2018
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SN

Imagem 14: Fachada
Fonte: http://4a-architekten.de/projekte/sportzentrum-in-leonberg-de. Editado por Ademir Sperandio Junior
A parte externa com cores mais neutras comunicando com as edificacbes do entorno, se
diferem das cores vivas que dao destaque na parte interna, principalmente no teto do edificio.
Além desse aspecto estético que as cores trazem, elas também servem de guias para 0s
visitantes, segundo os autores, o azul leva a area das piscinas, 0 verde aos vestiarios, 0

laranja aos pavilhdes esportivos e o amarelo ao ginasio.

- 57

-

Imagem 15: Area das piscinas
Fonte: http://4a-
architekten.de/projekte/sportzentrum-in-leonberg-de

Imagem 16: Vestiarios
Fonte: http://4a-
architekten.de/projekte/sportzentrum-in-leonberg-de



3.3 Centro esportivo Zamet

Foi construido em 2009 na cidade de Rijeka na Croacia. Projetado pelo escritorio de
arquitetura 3LHD, com uma éarea construida de 16.830m2. Serdo analisados nesse estudo, 0s
acessos, circulacbes e como o edificio se relaciona com o0 seu entorno imediato, se

destacando com as diferencia¢des na volumetria do edificio.

T

Imagem 17: Centro Esportivo Zamet
Fonte: https://www.archdaily.com/38538/zamet.

O edificio se destaca ao seu entorno, devido a sua forma escalonada com

diferenciacdes de niveis nos blocos e os materiais utilizados. A noite a iluminagéo o evidencia

mais ainda, destacando sua volumetria.

Imagem 19: Centro Esportivo Zamet
Fonte: https://www.archdaily.com/38538/zamet.

Imagem 18: Centro Esportivo Zamet - iluminacao
Fonte: https://www.archdaily.com/38538/zamet.
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O edificio possui quatro niveis diferentes. O subsolo, com acesso exclusivo para

veiculos esta localizado o estacionamento.

L 3° Pavimento ",

2° Pavimento
1° Pavimento

Subsolo _

Imagem 20: Corte do edificio
Fonte: https://www.archdaily.com/38538/zamet. Modificado por Ademir Sperandio Junior 2018

Acessos e circulagbes de
pedestres

Imagem 21: Acesso e circulagdo de pedestres
Fonte: https://www.archdaily.com/38538/zamet.
Modificado por Ademir Sperandio Junior 2018

Imagem 22: Acesso de veiculos
Fonte: https://www.archdaily.com/38538/zamet.
Modificado por Ademir Sperandio Junior 2018

Os acessos de
pedestres ao edificio
ocorrem nos diversos

niveis, através de

rampas e escadas
externas e internas.
A circulagdo vertical
{ cftmit=—d tef st \ acontece através de

rampas e escadas,

“Escadas e rampas )
Imagem 23: Planta do 4° pavimento garantindo o acesso
Fonte: https://www.archdaily.com/38538/zamet.

gy : . ; a todos os niveis.
Modificado por Ademir Sperandio Junior 2018
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4 ASPECTOS RELATIVOS A AREA DE INTERVENCAO

4.1 Contexto da Cidade

Segundo a Secretaria Municipal de Comunicacdo de Goiania (2010), Goiania
foi fundada em 1933, planejada inicialmente por Atilio Corréia Lima para um nucleo
inicial de 50 mil habitantes e dividida em 4 setores. A cidade foi crescendo com a
chegada de imigrantes vindo em busca de novas oportunidades, com esse
crescimento surgiram diversos problemas enfrentados pelas grandes cidades, como
a falta de moradia e equipamentos publicos.

O crescimento da cidade levou a prefeitura desenvolver projetos para a
implantacdo de conjuntos habitacionais destinados a populacédo de baixa renda para
atender a demanda da cidade por moradia. O conjunto Vera Cruz, local de estudo,
foi um desses bairros planejados para receber essas habitacées. Porém a prefeitura
ndo conseguiu implantar, no mesmo ritmo com que a cidade cresceu, O0S
equipamentos e a infraestrutura necessarios para o desenvolvimento. Isso gerou
alguns transtornos, principalmente nas areas mais carentes e de maior
vulnerabilidade social, pois grande parte dessas pessoas ndo dispdem de recursos

financeiros para ter acesso a saude e ao esporte em locais privativos.

A, B

{
.mﬂfrr .
A~  BR-153
GO-070 [ L
T 4 \\
\ T —
§ \_
{ 7
- ¢
GO-000 Centro S
¥ ’
] " GO-403
N 4
\ N
—\\ \ip[ ,?
R AN L
GO-060 /‘ *” JG0-020
\ BR-153 | ¢
5 ~/ =
X/

!/ . < . ~
Go-d4o/ Bl Conjunto Vera Cruz M Area de intervengéo
Imagem 24: Mapas dos limites de Goiania Imagem 25: Mapa do perimetro do Bairro

Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por

Ademir Sperandio Junior (2018). Ademir Sperandio Junior (2018).
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4.2 Contexto do bairro

O Conjunto Vera Cruz foi aprovado pelo decreto de n°140 do dia 15 de mar¢o
de 1979, situado na regido Oeste de Goiania as margens da rodovia GO-060 na
saida para Trindade. Hoje o bairro estad diferente de quando foi construido, o
comeércio se fortaleceu e com a cobranca por parte da associacdo de moradores, 0s
equipamentos publicos foram sendo construidos, contribuindo para o0
desenvolvimento da regido. Além disso o eixo de transporte publico da Avenida

Anhanguera, que antes terminava no Terminal Padre Pelagio, se estendeu até o

municipio de Trindade, beneficiando os moradores do bairro.

Imagem 26: Residéncias térreas - 12 etapa de construgéo
Fonte: http://g1.globo.com/goias/videos/v/conheca-historia-do-conjunto-vera-cruz

O bairro possui algumas infraestruturas basicas para a populacdo, como
postos de saude, escolas e creches, mas ndao conta com um equipamento adequado
para a pratica de atividades esportivas diversificadas. O Vera Cruz tem um grande
potencial, ainda existem diversas areas publicas municipais destinadas a
implantacdo de equipamentos, onde estdo vagas e abandonadas (imagem 27),

principalmente proximo a area de intervencdo como mostra a imagem abaixo.
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. Areas desocupadas

Colégio Estadual
Edmundo Rocha

b, b i ¥ =13 e B Area de intervencao

L _ Janh e P J A . ¢
Imagem 27: Imagem aérea da area de intervencgao

Fonte:www.google.com.br/maps, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)

O terreno escolhido para a implantacdo do centro esportivo esta localizado
em uma area publica municipal destinada a equipamentos de lazer. Possui um
campo de futebol de terra pouco utilizado pelos moradores, alguns equipamentos de
ginastica, uma pista para caminhada em seu entrono e uma sanduicheria.

57 WAL 2 o772 o 4

> m
gl

Imagem 28: Foto panordmica da &rea de intervencao
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)
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4.2.1 Mapa de Bairros Vizinhos

Os bairros vizinhos comecaram a se desenvolver depois da implantacdo do
Conjunto Vera Cruz com a chegada da infraestrutura, mas ainda existem diversos
vazios urbanos nessa regido. Sao bairros com dimensdes menores e tracados
diferentes pois ndo foram bairros planejados. Por ter uma maior infraestrutura, como
equipamentos urbanos, o conjunto Vera Cruz serve como suporte aos setores
vizinhos.

Saida para Trindade N
Rodovia GO - 060 [ r,-k.l
vd 'y,

Residencial
Junqueira

Conjunto
Vera Cruz
ghgcsra Parque Municipal
oimbra Morro dos Macacos
Residencial Area de
Ana Moraes intervencao
I Carolina Parque
Residencial
Primavera Residencial
» Portinari
Residencial
Ytapua Setor das
Nacoes
Jardim Sé&o _ _
José Residencial
Jodo Bueno
1000 mts
——
500 mts

Imagem 29: Mapa dos Bairros Vizinhos
Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)
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4.2.2 Equipamentos EQUIPAMENTOS RAIO DE INFLUENCIA
Escola Estadual 3000 mts
Posto de saide Il 1000 mts
-fq- Centro de Educacéao Infantil (CEMEI) [ 300 mts
QD Escola Municipal - nivel fundamental 1500 mts
Delegacia de Policia Civil | 2000 mts
Hospital e Maternidade Nivel regional (Oeste)

Quadro 01: Equipamentos e Raio de influéncia.
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

Observando os raios de abrangéncia, (quadro 01) estabelecidos pelo Plano Diretor
Municipal de Goiania (2007), apenas as escolas estaduais e municipais obedecem as

diretrizes propostas para atender de forma satisfatoria os moradores. O bairro conta ainda com

uma extensa area de preservacao permanente, demarcados no mapa (imagem 30).

- ' M Area de intervencéo
Escola Estadual
M Posto de saltde
M Centro de assisténcia social
M cvEl
B Area de Preservagio Permanente
[ Delegacia da Policia civil - 182 DP

Escola Municipal

l~——\——& B Ginasio de esportes

300 mts A Hospital e Maternidade da regido

100 e Oeste (em construcao)

Imagem 30: Mapa dos Equipamentos.
Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)

O Conjunto Vera Cruz possui varios equipamentos, que servem de apoio para 0S

bairros vizinhos. Porém ndo possui equipamentos adequados para a pratica de atividades ; : ERS
M iImagem 35: Centro de assisténcia social Imagem 36: Escola estadual

esportivas. Fonte das imagens: Ademir Sperandio Junior (2018)
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4.2.3 Mapa de Uso do Solo e Gabarito

No entorno imediato a area de intervengdo, ha uma maior concentragdo de
cComércio e servicos nas vias coletoras e de maior fluxo de pessoas, que sao a
avenida Frei Confalloni e a avenida Leopoldo de Bulhdes (figura 37). O bairro possui
alguns edificios residenciais de multiplos pavimentos, todos eles habitacfes de
interesse social, mas a maioria das edificacées s&o de um pavimento, 0 que permite

uma maior visualizacdo da paisagem do entorno (imagem 38).

M

iy

' I l l*/'en!da Frel Confallo’

Ilh=

Residencial 1 pavimento

Residencial - Apartamentos 4 Pav.

Avenida Leopoldo de Bulhoes

B Misto - Residencial/ Comercial
[ comercial
Equipamentos publicos
50 mts - [l Area Publica Municipal
- — [ Area de intervencao
25 mts 100 mts

Imagem 37: Mapa de uso do solo e gabarito das edificacbes
Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)

Imagem 38: Vista leste da area de intervengéo
Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)
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4.2.4. Mapa de Adensamento

uHEETS

Avenlda Frei Confallom
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Avenida Leopoldo de Bulhdes
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[ Area de intervencéo
- - I Cheios
_oms I MWW

25 mts 100 mts

Imagem 39: Mapa de Cheios e Vazios
Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)

A constru¢cdo do Conjunto Vera Cruz aconteceu por etapas. As primeiras
etapas foram as construcbes de residéncias tipo térreas em lotes de 8,10x23,0
metros. Lotes com dimensdes menores para atender um maior nimero de familias,
com o0 passar do tempo os moradores foram ampliando suas residéncias,
construindo nos recuos obrigatérios (imagem 39), tudo isso contribuiu para um maior
adensamento nessas areas.

As areas com menor adensamento, sdo onde estéo localizados os conjuntos
habitacionais de multiplos pavimentos, que sdo as constru¢cdes nas novas etapas,

inclusive algumas entregues no ano de 2018.
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Imagem 40: Residéncias térreas - etapas iniciais
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

Imagem 41: Residéncias 4 pavimentos - etapas entregues em 2018
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

Nessas novas etapas (imagem 41), no entorno dos edificios estdo reservadas

para a implantacdo pragas, parques, equipamentos publicos de um modo geral.
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4.2.5 Mapa do Sistema Viario

As vias coletoras sédo rotas de duas linhas de dnibus, a 052 que faz o trecho
Vera Cruz - Campinas - Centro, com uma duragao de aproximadamente 52 minutos,
a viagem do local de intervencdo até o Centro de Goiania, segundo a Companhia
Metropolitana de Transportes Coletivos (CMTC, 2018). A outra linha é a 354 que faz
o trecho Vera Cruz - Monte Pascoal - Eldorado Oeste, linha que circula apenas na

regido. Sao nessas avenidas que também se concentram o maior fluxo de pedestres

e veiculos.
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. o Area de intervencdo
Imagem 42: Mapa do Sistema Viario

Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018) . Pontos de Onibus
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4.2.6 Mapa de Condicionantes Ambientais
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Imagem 43: Mapa das Condicionantes Ambientais
Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)

Imagem 44: Corte AA - Topografia do terreno
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)
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Analisando o corte do terreno (imagem 44), observa-se um desnivel
levemente acentuado. A parte norte e nordeste da &rea de implantacdo recebe a
maior incidéncia solar durante o dia, ndo possui nenhuma barreira fisica de edificios
ou vegetacfes que amenizem essa insolacdo. N&o possui nenhuma faixa de
vegetacado significativa, mas apenas algumas espalhadas no entorno e no local
(imagens 45 e 46).

Imagem 45: Area de intervengéo
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

Imagem 46: Area de intervencéo
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)
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4.2.7 Planta de Situacao
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Imagem 47: Planta de situacdo

Fonte: Prefeitura de Goiania, editado por Ademir Sperandio Junior (2018)

A éarea de intervencdo esta localizada na Avenida Frei Confalloni no
cruzamento com a Avenida Leopoldo de Bulhdes, Conjunto Vera Cruz. E uma Area
Publica Municipal destinada a equipamentos, de acordo com o planejamento do
bairro, tem 12792,0m2. O terreno funciona como uma praga, conta com um campo
de futebol de terra, alguns equipamentos de ginéstica, pavimentagdo no entorno
utilizado com pista de caminhada (imagens 48 e 49) pelos moradores.

Imagem 48: Area de intervencéo Imagem 49: Area de intervenc&o
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018) Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)
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4.2.8 Condicionantes Legais

O Ministério do Esporte, 6rgao da administracao direta relacionada ao esporte
no pais, tem como principal objetivo o desenvolvimento da pratica de esportes.
Varias diretrizes que visam expandir o acesso ao esporte e lazer, melhorando a
qualidade de vida da populacdo e apoiando, tecnicamente e financeiramente 0s
Orgaos municipais e estaduais nas acoes ligadas a essa temética.

O codigo de obras e edificacbes - Lei 177 de 09 de janeiro de 2008 -
juntamente com o Plano Diretor da cidade de Goiania (2007), a certiddo de uso do
solo da area de intervencdo, a NBR-9050 e algumas normativas do Corpo de
Bombeiros, nos guiard para desenvolvermos a proposta de construcdo do centro
esportivo.

Conforme definido na Certiddo de Uso do Solo da &rea de intervencao, o
terreno é uma Area Publica Municipal (APM), denominada Area Especial de
Interesse Social lll. Para construcdes ndo residenciais e que ultrapassem cinco mil
metros quadrados, é denominado macroprojeto, para ser autorizado € necessario
fazer um estudo de impacto de transito (EIT) e um estudo de impacto de vizinhanca
(EIV). Quanto aos afastamentos obrigatérios, devera atender a tabela | do artigo 50
do Cddigo de Obras e Edificacdes Lei Complementar n°.177 de 09 de janeiro de
2008.

A NBR-9050 ¢é outra lei norteadora do projeto, que visa garantir acessibilidade
aos portadores de alguma deficiéncia fisica ao centro esportivo. Serd observado
nela as inclinacdes das rampas e medidas necessarias para banheiros adaptados.
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5 ASPECTOS RELATIVOS A PROPOSTA
5.1 Caracterizacao do publico alvo

Na regido possui cinco escolas estaduais que atendem cerca de 3749 alunos,
por isso a proposta desse projeto visa atender principalmente as criancas e
adolescentes da regido, oferecendo espacos de convivéncia e para a pratica
esportiva, contribuindo para o desenvolvimento desses jovens. Mas também criando
espacos que atendam a toda a comunidade, pois a regido é carente em relacéo a

equipamentos esportivos e de lazer.

5.2 Defini¢céo do programa

A definicdo do programa de necessidades foi elaborada através de entrevistas
com professores de Educacao Fisica, pesquisas bibliogréficas e visitas técnicas nas
escolas da regido do terreno escolhido. Visando oferecer variadas opc¢lOes de
atividades esportivas, alguns esportes coletivos e outros individuais como: futsal,
basquete, vllei, natacdo, judd, capoeira, karaté, pista de skate, area com mesas
para jogos de tabuleiro, pista de caminhada, além de uma é&rea para alimentacéo e
convivéncia. Toda a area do centro esportivo ocupara cerca de 5433,67 m2,

AREA
SETOR AMBIENTE QUANTIDADE | ESTIMADA EM
MZ
QUADRAS
POLIESPORTIVAS 1 968
DEPOSITO DE MATERIAIS
ESPORTIVOS 1 14,53
TATAMES 1 187,69
ESPORTES: PISCINAS 2 1340
FUTSAL, VOLEI
BASQUETE, PLAYGROUND INFANTIL 1 200
NATACAO, JUDO,
KARATE. CAPOEIRA PISTA DE SKATE 1 2490
PISTA DE SKATE SALA PARA MEDICO 1 12,32
SALA PARA TECNICOS 1 12,32
SALAS DE AULA 1 12.32
VESTIARIOS / BANHEIROS 2 92,61




Pagina |31

AREA
SETOR AMBIENTE QUANTIDADE | ESTIMADA EM
MZ
RECEPCAO 1 28
SALA ADMINISTRATIVA 1 15
ADMINISTRATIVO SEPGSITO OE X =
MATERIAIS DE LIMPEZA !
COZINHA / COPA 1 6
AREA DE
ALIMENTAGAO LANCHONETES 2 47,38
TOTAL DO CENTRO ESPORTIVO 5433,67

5.3 Descricao dos ambientes
Esportes

Quadra poliesportiva: Sera uma quadra onde acontecerd as aulas de futebol, volei
e basquete. As quadras serdo abertas para a utilizacdo da comunidade fora dos

horérios das aulas.

Depésito de materiais esportivos: Uma sala de apoio para guardar os materiais

utilizados nas aulas.

Tatames: Uma area com tatames para as aulas de judé, karaté e capoeira.
Piscinas: Serdo duas piscinas, uma com medidas olimpicas e outra infantil.
Playground infantil: Area destinada a equipamentos infantis.

Pista de skate: Sera uma pista para a pratica de skate e patins.

Sala do médico: Uma sala destinada ao médico, para exames clinicos.

Sala para os técnicos: Serd uma sala destinada aos treinadores das atividades

esportivas.

Salas de aula: Serd uma sala destinada a alguns cursos e palestras para os alunos.
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Vestiarios: Serdo dois vestiarios, um masculino e outro feminino, todos com

acessibilidade.

Administrativo

Recepcédo: Uma sala para recepcionar, direcionar e informar os usuarios.

Sala administrativa: Uma sala destinada ao administrador do centro esportivo.

Deposito de materiais de limpeza: Uma sala para acondicionar os materiais de

limpeza.
Cozinha e copa: Uma area para as refeicdes dos trabalhadores do centro esportivo.
Area de alimentacgéo

Lanchonetes: Duas lanchonetes e uma area de convivéncia para atender ao centro

esportivo e aos moradores.

AMBIENTE QUANTIDADE AREA ESL:LV'ADA =
DEPOSITO DE MATERIAIS ESPORTIVOS 1 14,5
SALA PARA MEDICO 1 11,7
SALA PARA TECNICOS 1 21,9
SALAS DE APOIO 1 21,45
VESTIARIOS / BANHEIROS 2 96
RECEPCAO 1 28,9
SALA ADMINISTRATIVA 1 15
DEPOSITO DE MATERIAIS DE LIMPEZA 1 7.5
COZINHA / COPA 1 6
LANCHONETES 2 23,7
CIRCULACAO 93,85
TOTAL DA AREA EDIFICADA 460,2 + 30% = 598,26

A metragem quadrada da edificacdo construida sera de 598,26m2.

5.4 Memorial explicativo e justificativo

O centro esportivo € um equipamento importante para o desenvolvimento da

cidade, ele contribui para a saude fisica e mental das pessoas, para a interacéo
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social, além de promover encontros. Esse projeto visa oferecer acesso ao esporte e
lazer, com espacos adequados para a populagao.

O terreno escolhido para a implantagcdo, € uma area publica municipal que
esta localizada ao lado de uma escola estadual e proximo a uma forte area
comercial do bairro, localizagdo importante para que o centro esportivo possa ser
utiizado em diversas horas e por diferentes usuérios. O terreno nao possui
infraestrutura para a populacdo por isso o fluxo de pessoas é basicamente de

passagem (imagem 50).

Imagem 50: Fluxo atual de pedestres
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

O projeto tem como conceito a permeabilidade visual, aproveitando a
caracteristica do local nesse sentido, pois hd uma predominancia de gabaritos de
pavimento térreo nas edificacdes do entorno. Dessa forma o partido arquiteténico vai
em busca de adaptar o projeto nessa permeabilidade visual e o livre acesso e
circulacdo, sem deixar de pensar no fluxo atual de pedestres, seréo criados espacos
convidativos e abertos para que a populacdo possa usufruir do centro esportivo
como espago de lazer.



Pagina |34

O acesso de pedestres ao centro esportivo acontece por todos os lados
devido aos espacos abertos. J& 0 acesso de veiculos ocorre na parte sul do terreno,
situado na avenida Leopoldo de Bulh&es, mais distante da rotatoria localizada no
cruzamento com a avenida Frei Confalloni.

A setorizacdo do centro esportivo, foi pensada de forma a trazer mais
seguranga para 0s usuarios. A quadra esta localizada na parte oeste do terreno,
préoximo a rua local com menor fluxo de veiculos, pois sera uma area aberta ao uso.
A area da administracao, lanchonetes e convivéncia estao localizados mais na parte
norte, mais préximos ao comércio local existente na avenida Frei Confalloni. A area
das piscinas proxima a area de administracdo para facilitar o controle de acesso, a

pista de skate préxima ao estacionamento.

Imagem 51: Croqui da setorizacéo e dos acessos
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)
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Acesso de velculos

Aceszo de Acesso de
pedestres pedestres

Recepgdo | i | Pista de caminhadal——{ Playground |

| Administracio | | [WC/ Vestiérios |

|Sala do médicol+-{ DML |

[ Pista de skate |- Quadras | !

|Sala de aula |—{Sala dos técnicos |

|Sala de lutas | Depésito de materiais |

| | Piscinas |——| Depésito de materiais |

Imagem 52: Organofluxograma
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

O projeto passou por algumas adequacfes conforme indicado pelas
orientacbes e sugestdes da banca examinadora. As lanchonetes, a parte
administrativa e a area do tatame foram unificadas e a piscina incorporada a
edificacdo para facilitar o controle de acesso. Inicialmente seriam duas piscinas
semiolimpicas, modificado para uma piscina olimpica e outra infantil. Nessa
adequacao foi necesséario deixar apenas uma quadra poliesportiva com tamanho
oficial. Modificagdo para uma cobertura mais fluida e harménica unificando as éreas

esportivas e a edificacao.
5.5 Aspecto formal

Com a intencdo de permitir a permeabilidade visual e 0 acesso as principais
atividades do centro esportivo, decidiu-se por uma cobertura com estruturas
metélicas na quadra, nas piscinas e na edificacéo, unificando as areas esportivas e
permitindo a circulacdo das pessoas entre elas. Apenas as piscinas terdo acesso

controlado.
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Imagem 53: Croqui da planta setorizagéo
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

No estacionamento onde hd um muro dividindo o centro esportivo com a

escola, sera proposto um painel com graffiti requalificando e criando espacos para a

inclusdo da arte urbana.

Iagm 54: rqui do cet'ro'e-épti

Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)
Pista de caminhada circulando toda a area do centro esportivo. Criacdo de
pontos de vegetacdo para as areas de convivéncia, criando ambientes confortaveis,

convidativos e contribuindo para um maior conforto térmico do local.
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Imagem 55: Croqui do centro esportivo
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

BRI
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Imagem 56: Croqui da area administrativa
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)

Valorizagdo dos espacos abertos para que o centro esportivo possa ser
utilizado por toda a comunidade.

DESWC, OMANENTO

MOROS ¢/ inTERNENGRO ALY MENTAGRD
BRBAMA — GRAFELTI

Imagem 57: Corte longitudinal
Fonte: Ademir Sperandio Junior (2018)
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CONCLUSAO

Este trabalho se aproxima com a arquitetura ligada ao social, mostrando os
beneficios que a prética de atividades esportivas traz para as criangas e
adolescentes, bem como para toda a comunidade. O estudo dos referenciais
tedricos evidenciou a importancia do esporte na area da saude, no combate as
drogas e na inclusdo social, principalmente nos bairros considerados de maior
vulnerabilidade social.

O cenario dos centros esportivos publicos em Goiania ndo é dos melhores, a
guantidade de criancas atendidas e a qualidade dos espacos € insatisfatoria. A
proposta do centro esportivo que serd em um bairro planejado para habitacdes de
interesse social, visa criar espacos adequados para a pratica de atividades
esportivas destinados as criangas e adolescentes, e a0 mesmo tempo abertos para
a comunidade, estimulando o convivio social e agregando qualidade de vida aos
moradores do bairro Conjunto Vera Cruz.

Por fim, a proposta teve como resultado um centro esportivo que atenda as
criancas e adolescentes e que valoriza 0os espacos abertos para o usufruto de toda a

comunidade.
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Fachada norte

Pista de Skate
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Estacionamento / Muro com graffiti

Piscinas
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Pista de caminhada

Playground infantil
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ANEXOS

Certidao de uso do solo

PROCESSO N°: MODELO
INTERESSADO: MODELO
ASSUNTO: MODELO

AO INTERESSADO

O(s) Lote(s) 1.1.5, Quadra AREA — APM 115 (AREA PUBLICA MUNICIPAL), AV FREI CONFALLONI (Via
Coletora Pista Unlca), com AV LEOPOLDO DE BULHOES (Via Local 4 Pista Unica), com RUA FRANCISCO ALVES
(Via Local 4 Pista Unica), com RUA VC-56 (Via Local 4 Pista Unica), com RUA VC-57 (Via Local 2 Pista Unlga) e
com RUA VC-58A (Via Local 3 Pista Unica), CJ VERA CRUZ, estd(3o) situado(s) na unidade territorial denominada AREA
ESPECIAL DE INTERESSE SOCIAL III.

De acordo com Lei Complementar n. 171 de 29/05/2007, Lei Complementar n. 246 de 29/04/2013, Lei n. 8617
de 09/01/2008, nesta Area SAO ADMITIDOS os seguintes Usos:

HABITACAO UNIFAMILIAR ATIVIDADES ECONOMICAS (Atividades ndo residenciais) COM GRAU
HABITACAO GEMINADA DE INCOMODIDADE -1, 2 E 3 (GI-1), (GI-2) E (GI-3) COM AREA TOTAL
HABITACAO SERIADA EDIFICADA E/OU OCUPADA PELA ATIVIDADE DE ATE 5.000,00m?
HABITACAO COLETIVA (CINCO MIL METROS QUADRADOS). *

*Acima de 5.000m2 de area total construida, excluidas as areas de estacionamento, caracteriza-se como
macroprojeto, poderao ser admitidos os usos considerados macroprojetos, conforme estabelecido nos artigos 94
e 95* desde que pré-autorizado o empreendimento pela Secretaria Municipal de Transito, Transporte e
Mobilidade-SMT, que podera exigir a apresentacdo do EIT para aprovagao, apos o que devera ser apresentado o
EIV a ser aprovado pela Secretaria Municipal de Planejamento Urbano e Habitacdo-SEPLANH.(*) mediante
solicitacdo do interessado em processo especifico.

- Para os usos residenciais atender a Reserva Técnica para vagas de estacionamento conforme estabelece Tabela III e art 67
do Cddigo de Obras e Edificagdes Lei Complementar N°. 177 de 09/01/2008.

-Todos os Usos Ndo Residenciais (Atividades ndo residenciais) acima deverdo possuir Reserva Técnica para vagas de
estacionamento conforme estabelece Anexo IV e para os graus de incomodidade (GI) GI-3, GI-4, GI-5 atender o anexo III
referente ao patio de descarga, conforme Lei N° 8.617 de 09/01/2008.

As edificacdes nesta area deverdo atender as exigéncias urbanisticas estabelecidas conforme tabela abaixo:

AFASTAMENTOS
OCUPACAO PERMEABILIDADE Sem admissao de
excepcionabilidade
90% SUBSOLO indice de Controle de Captag&o
LIBERADO de Agua Pluvial e indice Ver Tabela | — Parametros
ATE 6,00 metros Paisagistico conforme artigo 128 Urbanisticos — Afastamentos e
(altura da laje de cobertura). e 128A da Lei Complementar n Tabela Il do Cédigo de Obras e
50% 246 de 29/04/2013. Edificagdes.

acima de 6,00 metros de altura da laje de cobertura

OBSERVACOES E EXCECOES PREVISTAS EM LEI:

1. Conforme o Art. 148 da Lei Complementar 246 de 29/04/2013, fica instituido um Coeficiente de Aproveitamento
Béasico ndo Oneroso, para todos os iméveis contidos na Macrozona Construida equivalentes a: |. todas as areas edificadas
cobertas, construidas até a laje de cobertura, na cota maxima de 6,00m (seis metros) de altura da edificacéo; Il.
opcionalmente, em substituicdo ao estabelecido no inciso anterior, para edificacdo com somente pavimento térreo; Ill.
opcionalmente, em substituicdo ao estabelecido no inciso |, até no maximo ao correspondente a area de sua unidade
imobiliaria; IV. as areas pertencentes ao seu subsolo; V. as areas descobertas do pavimento térreo; VI. todas as areas
cobertas e descobertas destinadas a estacionamento de veiculos; VII. equipamentos e instalagdes localizados acima do dltimo
pavimento util.

2. A Outorga Onerosa do Direito de Construir incidird sobre as edificacbes com area construida superior a area da
unidade imobiliaria (terreno), ou altura superior a 6,00m (seis metros) e devera ser requerida junto a SEMDUS, de acordo com
Lei N°. 8.618 de 09/01/2008.

3. Para o caso de Habitagdo Geminada, Seriada e Coletiva com altura da laje de cobertura superior a 9,00m (nove
metros), com acesso de veiculos e pedestres pela rede viaria basica devera atender o disposto no Art.117 Lei 171 de
29/05/2007 e anexo 17 e 18 do Caédigo de Obras e Edificagdes Lei Complementar N°. 177 DE 09/01/2008.

4. Atender a Lei Complementar 177/08 — Cadigo de Obras e Edificagdes no que couber.
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As edificac6es na AREA ESPECIAL DE INTERESSE SOCIAL Ill — AEIS Il dever&o atender a Tabela | e Art. 50 do Cédigo
de Obras e Edificag6es Lei Complementar N°. 177 de 09/01/2008.

Altura da Edificagéo AFASTAMENTOS
Medida pela laje de cobertura Lateral (m) Fundo (m) Frente (m)
do pavimento **)
3,00 - - 5,00
6,00 - - 5,00
9,00 2,00 2,00 5,00
12,00 3,00 3,00 5,00
15,00 3,20 3,20 5,00
18,00 3,40 3,40 5,00
21,00 3,60 3,60 5,00
24,00 3,80 3,80 5,00
27,00 4,00 4,00 5,00
30,00 4,20 4,20 5,00
33,00 4,40 4,40 5,00
36,00 4,60 4,60 5,00
39,00 4,80 4,80 5,00
42,00 5,00 5,00 5,00
45,00 5,20 5,20 5,00
48,00 5,40 5,40 5,00
51,00 5,60 5,60 5,00
54,00 5,80 5,80 5,00
57,00 6,00 6,00 6,00
60,00 6,20 6,20 6,00
63,00 6,40 6,40 6,00
66,00 6,60 6,60 6,00
69,00 6,80 6,80 6,00
72,00 7,00 7,00 6,00
75,00 7,20 7,20 6,00
78,00 7,40 7,40 6,00
81,00 7,60 7,60 8,00
84,00 7,80 7,80 8,00
87,00 8,00 8,00 8,00
90,00 8,20 8,20 8,00
93,00 8,40 8,40 8,00
Acima de 93,00 8,40 8,40 10,00

(**) Os terrenos lindeiros as vias arteriais e/ou as formadoras dos Corredores Estruturadores, Exclusivos e Preferenciais,
integrantes da Macrozona Construida, definidos pelo Anexo Il do Plano Diretor, deverdo garantir uma distancia minima bilateral
de 18,00 (dezoito metros), para os Corredores Estruturadores e Exclusivos e 15,00 (quinze metros), para os Corredores
Preferenciais, medidos entre o inicio da divisa do lote e o eixo da referida via, independentemente dos afastamentos exigidos
na Tabela | e conforme o Anexo 17, do Cédigo de Obras e Edificages Lei Complementar N°. 177 de 09/01/2008.

E OBRIGATORIO o atendimento das exigéncias do Cédigo de Posturas, quanto ao sossego e a comodidade publica.

Para a Aprovacéo de Projeto:

1. O projeto de Arquitetura devera atender a nova NBR 9050/2015;

O projeto da calgada devera ser executado de acordo com o Decreto 3057 de 15/12/2015;

2.
3. Na&o incide no porte das atividades, as areas de estacionamento e de carga e descarga.
4. APRESENTAR TERMO DE PERMISSAO DE USO PARA AREA PUBLICA MUNICIPAL.

Goiania, 10 de maio de 2019.



Pagina |49

NBR 9050 ABNT NBR 9050:2015

4.3.4 Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento

As medidas necessarias para a manobra de cadeira de rodas sem deslocamento, conforme
a Figura 7, sao:

a) pararotacao de 90°=120mx 1,20 m;
b) para rotacao de 180° =1,50 m x 1,20 m;
¢) para rotacdo de 360° = circulo com didametro de 1,50 m.

Dimensbes em metros

o ——— ———

0,56

\\\\\

a) Rotagao de 90° b) Rotagédo de 180° c) Rotagéo de 360°
Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

4.3.5 Manobra de cadeiras de rodas com deslocamento

AFigura 8 exemplifica condicdes para manobra de cadeiras de rodas com deslocamento.

Dimenstes em metros

s ¢ s ¢

a) Deslocamento de 90° — Minimo b) Deslocamento minimo para 90°
para edificagbes existentes
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Dimensdes em metros

1.50

ol gl

c) Deslocamento recomendavel para 90° d) Deslocamento consecutivo de 90°
com percurso intermediario — Caso 1

Ny
— —————

060<x<120

e) Deslocamento consecutivo de 90° f) Deslocamento de 180°
com percurso intermediario — Caso 2

6.6 Rampas
6.6.1 Gerais

Sdo consideradas rampas as superficies de piso com declividade igual ou superior a 5 %. Os pisos
das rampas devem atender as condigtes de 6.3.

6.6.2 Dimensionamento

Para garantir que uma rampa seja acessivel, sdo definidos os limites maximos de inclinagao,
0s desniveis a serem vencidos e 0 numero maximo de segmentos.
Adinclinagdo das rampas, conforme Figura 70, deve ser calculada conforme a seguinte equacao:
= h =100
c

onde
i eainclinacdo, expressa em porcentagem (%),
h & a altura do desnivel;
¢ & o comprimento da proje¢do horizontal.

Dimensbes em metros

1,20 ¢ 1,20 ¢ 1,20

a) Vista superior



|

T

h h h h
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b) Vista lateral
Figura 70 - Dimensionamento de rampas

6.6.2.1 As rampas devem ter inclinacdo de acordo com os limites estabelecidos na Tabela 6.
Para inclinagdo entre 6,25 % e 8,33 %, € recomendado criar areas de descanso (6.5.) nos pata-
mares, a cada 50 m de percurso. Excetuam-se deste reguisito as rampas citadas em 10.4 (plateia
e palcos), 10.12 (piscinas) e 10.14 (praias).

Tabela 6 — Dimensionamento de rampas

Desniveis maximos de cada

Inclinagdo admissivel em

Numero maximo

segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m Yo de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) =i =6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) <1< 8,33 (1:12) 15

6.6.2.2 Em reformas, guando esgotadas as possibilidades de solugdes que atendam integralmente
a Tabela 6, podem ser utilizadas inclinagdes superiores a 8,33 % (1:12) até 12,5 % (1:8), conforme
Tabela 7.

Tabela 7 — Dimensionamento de rampas para situagoes excepcionais

Desniveis maximos de cada
segmento de rampa h

Inclinagdo admissivel em
cada segmento de rampa i

Numero maximo
de segmentos

m Y% de rampa
0,20 833 (1:12)<i=10,00 (1:10) 4
0,075 10,00 (1:10)<i=12,5(1:8) 1

7 Sanitarios, banheiros e vestiarios
7.1 Requisitos gerais

Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem obedecer aos parametros desta Norma
quanto as quantidades minimas necessarias, localiza¢do, dimensdes dos boxes, posicionamento e
caracteristicas das pecas, acessonos barras de apoio, comandos e caracteristicas de pisos e desnivel.
Os espacgos, pegas e acessorios devem atender aos conceitos de acessibilidade, como as areas
minimas de circulagdo, de transferéncia e de aproximacao, alcance manual, empunhadura e angulo
visual, definidos na Secao 4.

7.2 Tolerancias dimensionais

Os valores identificados como maximos e minimos nesta Secdo devem ser considerados absolutos,
e demais dimensdes devem ter tolerdncias de mais ou menos 10 mm.

7.3 Localizagdo

7.3.1 Os sanitarios, banheiros e vestianos acessivels devem localizar-se em rotas acessivels, proximas
a circulacdo principal, préximas ou integradas as demais instalacbes sanitanas, evitando estar em locais
isolados para situagtes de emergéncias ou auxilio, @ devem ser devidamente sinalizados conforme
Secdo 5.
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7.3.2 Recomenda-se que a distancia maxima a ser percorrida de qualquer ponto da edificacdo até
o sanitario ou banheiro acessivel seja de até 50 m.

7.4 Quantificagdo e caracteristicas

7.4.1 Asinstalacbes sanitarias acessiveis nas edificacdes e espacos de uso plblico e coletivo devem
estar distribuidas nas propor¢bes e especificidades construtivas estabelecidas nesta secéo.

7.4.2 Ossanitarios, banheiros e vestianos acessiveis devem possuir entrada independente, de modo
a possibilitar que a pessoa com deficiéncia possa utilizar a instalagdo sanitaria acompanhada de uma
pessoa do sexo oposto.

7.4.21 Recomenda-se, para locais de pratica esportiva, terapéutica e demais usos (10.11 e 10.12),
gue os vestiarios acessiveis excedentes sejam instalados nos banheiros coletivos, ou seja, que as
pecas acessiveis, como chuveiros, bacias sanitanas, lavatorios e bancos, estejam integrados aos

demais.

7.4.2.2 Devem ser instalados dispositivos de sinalizacao de emergéncia em sanitarios, banheiros
e vestiarios acessiveis, atendendo ao disposto em 5.6.4.1.

7.4.3 O ndmero minimo de sanitarios acessivels esta definidona Tabela9eem 7431237433

Tabela 9 — Numero minimo de sanitarios acessiveis

Edificagao Situagio da Numero minimo de sanitarios acessiveis com entradas
de uso edificagio independentes
Publico A ser construida 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo um,
para cada sexo em cada pavimento, onde houver sanitarios
Existente Um por pavimento, onde houver ou onde a legislacdo
obrigar a ter sanitarios
Coletivo A ser construida 5 % do total de cada peca sanitana, com no minimo
um em cada pavimento, onde houver sanitario
A ser ampliada 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo
ou reformada um em cada pavimento acessivel, onde houver sanitano
Existente Uma instalagdo sanitania, onde houver sanitarios
Privado A ser construida 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo um,
areas de uso onde houver sanitarios
comum A ser ampliada 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo
ou reformada um por bloco
Existente Um no minimo
NOTA As instalagbes sanitirias acessiveis que excederem a quantidade de unidades minimas podem
localizar-se na drea interna dos sanitrios.
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Dimensdes em metros

— 1,50

Comprimento da bacia
com tubo de ligagdo

Largura
do lavatorio

Vista superior e

Figura 99 - Medidas minimas de um sanitario acessivel
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Questionarios com professores de Educacéo Fisica

Nome: Henrique Santana Alencar

Profissao: Professor de Educacéo Fisica

01 — Qual aimportancia da atividade fisica no desenvolvimento das criancas e
adolescentes?

A atividade fisica nos dias atuais é importantissima devido a tantos avancos
tecnologicos as nossas criangas tém se afastado das praticas corporais. A atividade
fisica tem funcéo de desenvolver fisicamente as criancas e proporcionando vivéncias
diferenciadas. Além do convivio com outras criancas trabalhando a socializacao.

02 — Quais os 04 esportes mais praticados nas aulas de educacao fisica nas
escolas em que vocé d4 aula?

Futebol, Voleibol, Handebol e Basquetebol

03 — Desses esportes mais praticados, quais as estruturas minimas e
eguipamentos necessarias para se praticar com qualidade?

A estruturas da cesta de basquetebol, as traves do futsal, as traves do voleibol e as
marcacdes da quadra poliesportiva. Salas de apoio, vestiarios, além das bolas de
cada esporte.

04 — Existe algum horario mais indicado para a pratica desses esportes?

Das 7:00 horas a 17hrs se néao tiver iluminacdo na quadra

05 — Onde vocé leciona, falta alguma estrutura fisica para o bom
desenvolvimento das préticas esportivas?

Falta a cesta de basquetebol e as marcacdes na quadra

06 — Vocé conhece e pode citar algum centro esportivo publico em Goiania que
oferece uma boa estrutura fisica para a pratica esportiva?

Ginasio Rio Vermelho no centro, mas néo é acessivel a todos

07 — Cite pelo menos 05 esportes que vocé acha fundamental um centro
esportivo oferecer as criancas e adolescentes.

Futsal, Voleibol, Basquetebol, Handebol e Atletismo
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Nome: Mayara Pereira dos Santos
Profissdo: Professora de educacéo fisica

01 — Qual aimportancia da atividade fisica no desenvolvimento das criancas e
adolescentes?

A educacdo fisica lida com o primeiro conhecimento que adquirimos, o corporal. Ela
nos ensina a tomar consciéncia do nosso corpo e a viver corporalmente. Antes
mesmo de aprender a linguagem oral a crianca conta 0s seus segredos mais
ocultos, suas angustias e medos pela linguagem corporal, visto que € através do
corpo que a crianca aprende a primeira linguagem e entdo descobre o mundo, a si
mesma, as suas capacidades, o outro e aprende a se expressar. Portanto podemos
dizer que a educacao fisica se faz importante pois ira dar base para que essa
crianca tenha um bom relacionamento consigo propria, entendendo suas
dificuldades e suas qualidades se tornando um adulto responsavel e ciente das suas
capacidades.

02 — Quais os 04 esportes mais praticados nas aulas de educacao fisica nas
escolas em que vocé d4 aula?

Volei, Badminton, Futsal e Basquete

03 — Desses esportes mais praticados, quais as estruturas minimas e
eguipamentos necessarias para se praticar com qualidade?

Vélei — Rede, poste para armar a rede, bola, uma parede para fazer o trabalho
individual também seria interessante.

Badminton — Rede, “poste” para armar a rede, peteca e raquete (em uma quadra
poliesportiva eu consigo armar 4 redes de badminton), para a pratica desse esporte
nao podemos ter a interferéncia do vento visto que a peteca € bem leve.

Futsal — Traves, rede para o gol e bolas (dependendo da forma como é feita a tabela
do basquete dificulta o ensino de algumas jogadas do futsal pois as mais antigas
sempre sado construidas logo acima do gol)

Basquete — Tabela, cesta e bolas (dependendo da forma como é a cesta de
basquete ela cai sempre, a da minha quadra acabamos de reforma-la e ja caiu

novamente, ela precisa ser resistente).

04 — Existe algum horario mais indicado para a pratica desses esportes?
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E claro que tem, diante do curriculo hoje das escolas temos que dar prioridade para
as préticas corporais serem praticadas no periodo da tarde (trabalho atualmente em
uma escola de tempo integral), porém nem sempre € possivel levar isso em
consideracao na hora de fazer um horario escolar.

05 — Onde vocé leciona, falta alguma estrutura fisica para o bom
desenvolvimento das praticas esportivas?

N&o falta, mas a estrutura poderia ser melhor, poderia ter arquibancadas, para a
realizacdo de jogos internos, visto que € uma escola e precisamos usar esse espaco
para a realizacdo de varias atividades esportivas que ndo sejam s6 o ensino das
modalidades. O piso é péssimo. Tem dois buracos no chao para se colocar os
postes de vblei, e um aluno meu ja fraturou o deddo do pé pois chutou esse buraco
e atualmente ndo tem como a gente tampa-lo.

06 — Vocé conhece e pode citar algum centro esportivo publico em Goiania que
oferece uma boa estrutura fisica para a pratica esportiva?

Preciso confessar que ndo conhe¢o muitos, mas o centro esportivo da PUC era
muito bom apesar de ter um defeito (tinha uma abertura da parede para o teto e isso
fazia com que pombos entrassem e sujassem 0 espaco, mas falavamos disso
sempre era sé colocar uma rede em volta da onde era aberto que resolveria o
problema.

07 — Cite pelo menos 05 esportes que vocé acha fundamental um centro
esportivo oferecer as criancas e adolescentes.

Ginéstica (um espaco pratico para montar e desmontar os tatames), Handebol/futsal
(os equipamentos sdo praticamente os mesmos, muda a trave do gol), Volei,
Badminton e Basquete.

Atualmente sdo esses 0s esportes que leciono para 0s meus estudantes.
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Nome: Thiago do Espirito Santo Segurado
Profissdo: Professor de educacéo fisica

01 — Qual aimportancia da atividade fisica no desenvolvimento das criancas e
adolescentes?

Lateralidade, desenvolvimento fisico, cognitivo e motor, além da socializa¢éo e
interac&o entre os alunos.

02 — Quais os 04 esportes mais praticados nas aulas de educacéao fisica nas
escolas em que vocé d4 aula?

Ginéstica olimpica, atletismo, futebol e basquete.

03 — Desses esportes mais praticados, quais as estruturas minimas e
eguipamentos necessarias para se praticar com qualidade?

Um minimo de espaco fisico suficiente, bolas, cordas e colchonetes. Algumas coisas
sdo possiveis improvisar, mas estes sdo imprescindiveis.

04 — Existe algum horario mais indicado para a pratica desses esportes?

Na escola na qual leciono, a aula no periodo vespertino comeca as 13hs, ou seja,
logo apds o almogo. Portanto evito esse horario por esse motivo. Entretanto das
14hs em diante, sem restricdes.

05 — Onde vocé leciona, falta alguma estrutura fisica para o bom
desenvolvimento das préaticas esportivas?

N&o falta, mas a estrutura poderia melhorar um pouco. Faltam espacos de apoio tipo
vestiarios e um lugar para guardar os materiais.

06 — Vocé conhece e pode citar algum centro esportivo publico em Goiania que
oferece uma boa estrutura fisica para a pratica esportiva?

Bom, antigamente existia o centro olimpico, ao lado do estadio olimpico no centro de
Goiania, mas sinceramente néo sei dizer se atualmente esta funcionando.

07 — Cite pelo menos 05 esportes que vocé acha fundamental um centro
esportivo oferecer as criancas e adolescentes.

Ginastica olimpica, atletismo, natacao, futebol, volei e basquete.



